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CIRCULAR 21 de 2024 
Ibagué, septiembre 12 de 2024 

Para:  Docentes y Directivos Docentes 

De:     Rectoría 
Asunto: Convocatoria dentro de la semana Institucional de octubre a participar en la ruta de formación 
en ciudadanía / Profuturo. 

 
Conforme al acuerdo de consejo Directivo según acta 109 de 9 de septiembre de 

2024 y en cumplimiento del mismo socializar la necesidad de un plan de capacitación 

acorde a las condiciones actuales de la ENSI La NORMAL SUPERIOR DE IBAGUE que se 

caracteriza por realizar continuamente mejoras en su servicio y calidad educativa 

preocupada por los intereses particulares y la opinión de la ciudadanía, valora que las 

peticiones, quejas, reclamos, denuncias y sugerencias sean un mecanismo de mejora 

para fortalecer las actividades misionales desarrolladas en su sede principal y en sus 

sedes, las cuales hacen parte del desarrollo íntegro y evolutivo de los objetivos 

estratégicos de la ENSI. Plan de capacitaciones, es un documento que busca 

organizar las necesidades de capacitación de sus docentes, directivos Docentes y 

administrativos sobre los servicios ofrecidos por la institución dentro del marco de sus 

actividades misionales de formación, investigación y extensión, así mismo, con el fin de 

garantizar que la comunicación y la relación entre el servidor público y la ciudadanía 

sea permanente y satisfactoria. 

 
Dentro de este proceso de Mejora Continua se permite presentar A través de este 

documento, para contextualizarles acerca del convenio que hemos establecido con 

la Fundación Profuturo, el cual nos brinda la oportunidad de participar en procesos de 

formación para el mejoramiento de nuestras competencias docentes. Durante los 

últimos tres años, hemos llevado a cabo estas formaciones con los estudiantes de 

nuestro programa, y en esta nueva etapa, proyectamos la vinculación activa de 

nuestros maestros. 

 
Somos conscientes de que los desafíos educativos evolucionan constantemente y 

que, en ocasiones, nos enfrentamos a situaciones que antes no eran tan frecuentes. 

Por esta razón, junto con el liderazgo de las coordinaciones y la rectoría, hemos 

diseñado una ruta de formación en ciudadanía, la cual contará con certificación. 
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Nuestro objetivo es: Promover la formación a los maestros de la ENSI en competencias 

clave que les permitan enfrentar de manera eficaz los desafíos educativos 

contemporáneos, brindándoles herramientas para la prevención, detección y 

actuación en situaciones de acoso escolar y ciberbullying, desarrollando habilidades 

de comunicación asertiva, fortaleciendo su capacidad para gestionar cambios 

emocionales en adolescentes, y promoviendo destrezas para la vida y la convivencia 

en paz. Esta formación integral busca no solo mejorar el entorno educativo, sino 

también fomentar el crecimiento profesional y personal del docente, asegurando que 

estén mejor preparados para guiar a sus estudiantes en un contexto educativo cada 

vez más complejo.Principio del formulario 
 

 

Final del formulario 

 

El cronograma correspondiente establecerá los cursos que deberán realizar, así como 

el orden de los mismos. Formarnos en estos aspectos no solo nos permitirá responder 

de manera efectiva a las situaciones que enfrentamos con nuestros niños y jóvenes, 

sino que también contribuirá al cumplimiento del enfoque de formación continua que 

plantea nuestra Guía 34, la cual establece en la gestión administrativa y financiera, 

específicamente en el área de talento humano, que: 

 
"La capacitación de los docentes es parte fundamental para garantizar un entorno 

de trabajo adecuado y el desarrollo profesional de las personas vinculadas al 

establecimiento educativo. Entre los componentes de esta gestión, se incluyen los 

perfiles, la formación y capacitación, la evaluación del desempeño y los estímulos." 

 
El    enlace    con   el   videotutorial    para   la   inscripción   lo   encontraras    acá: 

https://www.youtube.com/watch?v=s2JKrO9hhDs 

 
Link de inscripción: https://school.profuturo.education/ 

 
Por todo lo anterior, les extendemos una cordial invitación a aprovechar esta 

oportunidad de formación. Estamos convencidos de que este proceso fortalecerá 

nuestras competencias y reafirmará nuestra vocación, demostrando que juntos 

podemos transformar el mundo. 
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Nota: Cuando genere su inscripción por favor seleccione la Institución Educativa, escribiendo el 

nombre se filtrarán nuestras sedes: 
 

 
 
 
 
 

 
Fecha Curso Horas Descripción Objetivos principales 

certificadas 

Segunda Acoso escolar: 20 Formación sobre el 
bullying, educación 

emocional, y la 

actuación ante casos de 

acoso escolar. 

Proporciona 

herramientas para la 

prevención, detección 

1. Herramientas para la 
prevención e 

intervención. 2. 

Recursos para la 

detección y 

diagnóstico. 3. 

Educación emocional 

como clave para la 

semana de Prevención, 

octubre Detección y 

(semana Actuación 

institucional)  
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   y una intervención 
positiva y efectiva ante 

situaciones de bullying. 

Utiliza la metodología 

VRT (Vivencia – 

Reflexión – 

Transferencia). 

prevención y 
   actuación. 4. Protocolo 

de actuación ante el 

bullying. 

Segunda Comunicación 26 Curso destinado a 
desarrollar habilidades 

de comunicación en el 

aula para generar un 

clima cooperativo y 

mejorar la 

comunicación entre 

docentes y estudiantes. 

Enseña técnicas para 

resolver conflictos, 

mejorar la 

comunicación no 

verbal y aumentar la 

seguridad al hablar en 

público. 

1. Adaptar el estilo de 
comunicación a las 

necesidades del 

alumnado. 2. Fomentar 

un clima de 

aprendizaje activo y 

participativo. 3. 

Resolver conflictos 

entre alumnos y 

compañeros. 4. 

Mejorar la capacidad 

de expresión eficaz. 5. 

Leer y gestionar la 

comunicación no 

verbal. 

semana de afectiva en el 

octubre aula 

(semana  

institucional)  

Segunda Destrezas para 12 Enfocado en 1. Comprender los 
cambios adolescentes. 

2. Estrategias para 

afrontar el estrés. 3. 

Fomentar la salud 

mental. 4. Formar en 

habilidades para un 

estilo de vida positivo. 

semana de una vida de paz adolescentes, este 

octubre  curso enseña a manejar 

(semana  los cambios, 

institucional)  inseguridades y estrés 
característicos de esta 

etapa, brindando 

herramientas para la 

salud mental y 

prevención de 

conductas 

desadaptadas. 
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Segunda Habilidades 12 Basado en la idea de 
que el docente debe 

enseñar lo que no sabe, 

este curso busca 

desarrollar habilidades 

clave para enfrentar 

situaciones importantes 

de la vida, como 

trabajar en equipo, 

tomar decisiones, 

pensar críticamente y 

manejar emociones y 

estrés. 

1. Garantizar 
semana de para la vida habilidades básicas 

octubre  para la vida. 2. 

(semana  Desarrollar autonomía 

institucional)  personal. 3. Educar 
para la comunicación 

efectiva y relaciones 

interpersonales. 4. 

Fomentar el 

pensamiento crítico y 

creativo. 5. Tomar 

decisiones y resolver 

problemas. 

 Actúa frente al 
ciberbullying 

12 Curso sobre la 
prevención, detección 

y actuación frente al 

ciberbullying, desde 

una mirada que busca 

aprovechar las 

situaciones para el 

aprendizaje y la 

evolución personal y 

grupal. Enseña a 

identificar 

correctamente 

situaciones de 

ciberbullying y 

promover el buen uso 

de las redes sociales 

para prevenir la 

violencia. 

1. Comprender los 
tipos de maltrato 

digital. 2. Prevenir la 

violencia en redes 

sociales desde el rol 

docente. 3. Recursos 

para detectar y tipificar 

el ciberbullying. 4. 

Promover el buen uso 

de redes sociales para 

prevenir y reparar 

casos de bullying y 

ciberbullyin 

 
 

Estas certificaciones deberán ser aportadas y radicadas mediante el link dispuesto en formulario drive 

registro de asistencia de la semana institucional diseñado tanto para alimentar la hoja de vida como 
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para informe de labores de la semana en mención previo chequeo por parte de los coordinadores. 

Gracias a la facilidad que nos ofrece la tecnología actual Este se podrá ir diligenciado desde la fecha 
 
 

 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeL2iN3akUlWnNXFXw_rGTGPpMBJxWDZdljH

cQEkOxj2ob2hA/viewform 

 

Cordialmente, 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
M. G.   FABIAN ISRAEL YANGUMA CONTRERAS 

Rector 
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