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E n el dia a dia los maestros piensan, planean, desarrollan y evaluan acciones

pedagogicas que humanizan el hecho educativo. Estas acciones no solo motivan a
los estudiantes a aprender, a relacionarse con otros; sino que los invitan a poner a
prueba saberes, experiencias y expectativas que, frecuentemente, conflictian y
problematizan su transito por la escuela. Desde otra orilla, esta labor también reta
a los docentes a asumirse como sujetos creativos, reflexivos, criticos y
transformativos de su propio ser y de su quehacer. Sin embargo, estas labores
quedan guardadas en el regocijo del deber cumplido y en el anonimato. En este
sentido, es imperioso que el quehacer docente supere la nocion cotidiana del
desarrollo de planeaciones y se convierta en experiencias replicables orientadas a
consolidar saber pedagogico, fortalecer la vocacion docente a partir de los logros
narrados por otros o, simplemente, disfrutar de una exquisita lectura académica.

En consonancia con este proposito, el Cuaderno de Pedagogia N.° 14 inaugura la

Tercera Epoca de esta publicacién institucional y corresponde al Volumen 1 de una

nueva etapa que honra su trayectoria y proyecta una renovada concepcion
editorial, grafica y académica. Sus paginas exponen reflexiones, planteamientos,
historias de vida y producciones pedagdgicas tanto de docentes en ejercicio como
de maestros en formacion de nuestra Escuela Normal Superior de Ibagué (ENSI).
En esta edicion, los textos se organizan en los siguientes capitulos: reflexiones,
articulos, herramientas para la planeacion, desarrollo, reflexion y sistematizacion
de la practica pedagodgica; asi como ejemplos de producciones estudiantiles como
el proyecto integrador, el protocolo y el diario de campo. Finalmente, se presenta
el capitulo de extensiones, que describe algunas formas de hacer presencia
institucional en poblaciones externas. Esta organizacion permite transitar por la
publicacion de manera organizada y didactica.

Para concluir, la portada del cuaderno no es solo una provocacion a la reflexion y a
la escritura pedagdgica; también es un reconocimiento a un gran pedagogo
latinoamericano, Paulo Reglus Neves Freire, uno de los bastiones del componente
formativo de la ENSI. Su pedagogia problematizadora, reflexiva, propositiva y de
permanente caracter investigativo ha sido nuestra motivacion no solo para ser
sino para formar maestros.

Aida Astrid Obando Rodriguez
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De estudiante a maestra:
el regreso a la casa que me formo

Yiseth Carina Bejarano
Docente del Programa de Formacion Complementaria - ENSI

I legué a la Escuela Normal Superior en el afio 2001,

a cursar grado quinto, por recomendacion familiar.
Era poco lo que comprendia sobre lo que era una
Normal, pero, fruto de una familia con legado
magisterial en el norte del Tolima, aquella
recomendacion termino siendo, para mis padres, la
mejor opcidn educativa para culminar mi primaria
y continuar con mi secundaria y media.
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Nadie me lo habia dicho de frente, pero todos

esperaban que yo también me convirtiera en
maestra. Con dos tias docentes y una directora
rural en la familia, el mundo educativo era mas que
un legado, era una conversacion silenciosa que ya
habitaba en mi.

Inicié en esta escuela, perdida en la inmensidad de
sus instalaciones. En los descansos, incumpliendo
la norma de no salir del entorno de primaria,
cruzaba los pasillos hasta llegar a ese mundo
enorme de bloques y a un edificio que se topaba con
una gran cafeteria, hoy convertida en sala de
maestros. Alli me encontraba con estudiantes
enormes que saludaban con efusividad a los mas
pequenos. Algunos, que a mi parecer de nifia de
diez afos eran muy grandes, sostenian amenas
charlas sobre que hacias, quiénes eran tus amigos o
como estaba conformada tu familia. Luego los veias
en uno que otro descanso y te sentias orgullosa de
ser saludada por los grandes. Afios después
comprendi que aquellos gigantes se formaban como
docentes y que, entre nuestras travesuras y su
vocacion por los nifnos, se divertian conociendo
nuestros mundos en aquellas conversaciones
ocasionales. Hoy comprendo que esos encuentros
tempranos también trazaron una parte de mi
camino: alli empecé a reconocer la pedagogia del
encuentro y esa certeza vygotskiana de que el
aprendizaje siempre ocurre en relacion con otros

(Vygotsky, 1979).

Crecer en la Normal no es como crecer en otros
colegios. Aqui aprendes a hablar desde muy
pequena: expones desde que ingresas y te
enfrentas, de forma regular, a mas de treinta
rostros. Lo que inicia con piernas y voz temblorosas
se transforma en una voz viva, con liderazgo y valor
para compartir ideas sin miedo al qué diran. Ideas
que empiezas a fundamentar en los libros, en
visiones emancipadoras como la de Freire (2005),
para quien la educacion ocurre entre sujetos
mediados por el mundo; en la mirada amorosa de
Simoén Rodriguez, que proclamaba “o inventamos o
erramos” (2004, p. 138); y en voces como
Estanislao Zuleta, Vygotsky, Maria Montessori y
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Dewey, que fueron ampliando mi manera de
comprender la escuela no solo como un lugar, sino
como un acontecimiento humano.

Por norma, pareciera que las clases son iguales en
todo lado, que un colegio no dista de otro; pero
aqui, en la Normal, no es asi. Las rondas no se
quedan en preescolar o primaria. Los cuentos, la
pintura, las dramatizaciones y las canciones
infantiles permean todas las edades. Aqui no nos
parecia vergonzoso bailar “El sapito” o “La tetera”
con quince afos; era parte de nosotros. No nos
parecia infantil jugar al escondite, al ponchado o a
la lleva, era nuestra cultura. Asi vas pasando grado
a grado, sin dimensionar lo que implica integrar
acciones de la infancia a tu cotidianidad, hasta
llegar a décimo y once con una nueva asignatura
llamada Practica Pedagogica. Empiezas a salir de tu
mundo, a elaborar proyectos, a vincularte con
escuelas de distintas zonas de la ciudad y a
entender que eso en lo que te convertiste actua en
otros escenarios. A mi siempre me gusto participar
en comunas vulnerables; esas experiencias me
enamoraron de mi profesion.

Mis primeras practicas externas se dieron en el
proyecto “Por la Colombia que sofiamos”, donde
desarrollabamos actividades con una comunidad en
proceso de reintegracion. Mas alla de las
matematicas o el lenguaje, estaban sus historias de
tragedia, guerra, duelo, reconstruccion y esperanza.
Fue alli donde entendi, con Freire, que “la
educacion es una forma de intervencion en el
mundo” (2005a, p. 94). Supe entonces que la labor
de un maestro no es llenar cabezas, sino construir
desde el territorio y desde la piel.
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Confieso que fueron multiples las formas en que
pensé contribuir al mundo. La docencia, el derecho,
la politologia, las ciencias sociales e incluso la
comunicacion social rondaban mis posibles
proyectos de vida. Pero sigo creyendo que uno nace
con un camino, y decidi continuar mi Programa de
Formacion Complementaria con 16 afos. A los
dieciocho no solo me gradué de la Normal Superior
como una de las mejores estudiantes, sino que sali
nombrada, algo que, modestia aparte, siempre he
asociado mas con mi pasion que con un nivel
cognitivo excepcional; o, como diria Einstein, “No
tengo ningun talento especial. Solo soy
apasionadamente curioso” (1952, AEA 39-013).
Para aquella época, los concursos docentes
mayoritarios eran distintos: primero presentabas la
prueba y luego entregabas los papeles. Asi que,
culminando la Normal, ya habia pasado el concurso
y me encontraba habilitada con un selecto grupo de
compaiferos. Apenas cinco meses despues, el 3 de
mayo de 2010, casualmente el mismo dia de mi
cumpleanos 19, llegd6 mi nombramiento: el mayor
regalo de Dios, de la Normal y de la vida.

Me fui a trabajar a Palocabildo, Tolima. De forma
alterna, continué mis estudios universitarios a
distancia, como tantos profes rurales de este pais
que recorren kildmetros entre la pizarra y el anhelo
de seguir formandose. Posteriormente realicé una
permuta para Laureles-Coello, Cocora, en Ibague;
de alli, por traslado, llegué al colegio San Simon.
Luego, con apenas veinticuatro anos, me converti
en tutora del Programa Todos a Aprender, donde
pude desempenarme y crecer profesionalmente.
Gracias a las becas del Ministerio de Educacion,
logré un cupo en la Universidad de los Andes,
donde obtuve mi Maestria en Educacion. Estuve en
el PTA por mas de cinco afos, aprendiendo que
acompanar a otros maestros es también una forma
de volver al aula una y otra vez.
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Luego, como egresada, surgio la oportunidad de

servir en el Programa de  Formacion
Complementaria de la ENSI. Y es que, aun con los
anos, nunca me habia desconectado de los vinculos
con mi alma mater. Por eso me presenté a tan
honrosa oportunidad. Para una egresada, volver a
la Normal es uno de los suefios mas grandes. Esa
escuela que alguna vez te parecio gigante, y que
recorrias a escondidas en los descansos de
primaria, hoy es tuya; la cuidas, la lideras y
sostienes sus muros y su legado.

Regresar a orientar Practica Pedagdgica en el
Programa de Formacion Complementaria es una
responsabilidad inmensa. Tienes en tus manos a los
futuros docentes del pais. Tu pasion y tu vocacion
se vuelcan en cada una de esas almas que, como yo
alguna vez, llegan con preguntas mas grandes que
sus cuerpos. Los miro y me veo: en cada voz
temblorosa que expone por primera vez, en cada
practica en zonas vulnerables, en cada cuaderno
lleno de planeaciones hechas con miedo y amor. Y
entiendo, desde Freire (2005a), que ensenar no
consiste en transferir saberes, sino en abrir
posibilidades para construirlos.

Hoy comprendo que ser maestra de maestros es un
acto de gratitud, una forma de devolverle al nido lo
que el nido me dio, de honrar a las tias que
sembraron, a las directoras rurales que caminaron
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antes y a las profes que me vieron crecer entre
pasillos. Es encarnar, con Rodriguez (2004), el
sueio de una educacion para ciudadanos libres;
acompanar, desde Montessori (1982), reconociendo
en cada estudiante una vocacion propia; y creer,
con Zuleta (1995), que educar abre Ilugar al
pensamiento, la pregunta y la duda.

A veces, cuando camino por los mismos pasillos
que recorri con uniforme, me detengo y respiro.
Escucho las risas de los estudiantes, veo a los mas
pequenos cruzar hacia el edificio grande buscando,
quiza, la mirada de los gigantes. Y me descubro
siendo ahora una de esas guias que alguna vez
admire. La vida tiene esas formas amorosas de
cerrar ciclos, y aquella nifia de quinto grado, timida
y curiosa, se convirtio en la maestra que hoy
sostiene la mano de quienes seran, mafana, la
educacion de Colombia.

Ser egresada de la Normal no es un titulo, es una
manera de estar en el mundo. Es entender, con
Freire (2005a), que somos seres inacabados en
permanente construccion; es saber, con Vygotsky
(1979), que nos hacemos humanos en comunidad.
Y, sobre todo, es reconocer que esta escuela, mi
escuela, nuestra escuela, no es un edificio ni unos
bloques, sino un latido que se hereda y se lleva en el
corazon, como dice su lema.

Volvi a la Normal, si. Pero, en realidad, nunca me
fui. Porque quien es normalista una vez, lo es para
siempre. Y ese es, quiza, el regalo mas hermoso de
mi vocacion, saber que cada clase que oriento, cada
practica que acompano, cada estudiante que formo,
escucho, exhorto o abrazo, es una manera de
decirle a esta casa gracias por enseflarme a ser
maestra. Hoy, con el corazon en la mano, intento
devolver un poquito de lo mucho que me diste.
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La estrategia dentro de la estrategia:
cuentos que ensenan a cuidar al mundo

Francy Jazmin Lopez A.
Docente de Pedagogia de la Escuela Normal Superior de Ibagué

INICIO

Al asumir, para el ano 2026, la orientacion del area
de Practica Pedagogica e Investigativa en el grado
once, y al dejar atras el protagonismo del juego, me
encuentré con una herramienta pedagogica muy
poderosa: el Cuento. Lo escribo con mayuscula
porque tiene vida propia, pues habita en quienes lo
narran y en la imaginacion de quienes lo escuchan.
Ademas, ocupa un lugar especial en las aulas de
preescolar y primaria, ya que no es simplemente
una historia contada, sino un puente sensible que
conecta las emociones con el conocimiento y un
delgado hilo entre la palabra y el mundo que nos
rodea. Como plantea Rodari (1999), narrar abre
posibilidades infinitas para el pensamiento,

y en esa apertura los nifios y las ninas desarrollan
su reatividad, fortalecen su lenguaje y amplian su
capacidad para comprender la realidad.

De este modo, el cuento fortalece competencias
comunicativas como la escucha, la interpretacion,
la argumentacion y la produccion textual. Tambien
despierta la sensibilidad, la empatia y Ia
imaginacion. jDimensiones esenciales para crecer
como personas! Pero no podiamos dejar al cuento
actuar solo en esta historia; por eso, las maestras
que orientamos Practica Pedagogica e Investigativa
en grado once decidimos incluir la educacion
ambiental como referente para la seleccion del
cuento, pues no podemos ignorar que vivimos en

Cuaderno: Programa de Formacion Complementaria
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un planeta que nos pide a gritos cuidado. La escuela
es el escenario propicio para formar pequefnos
ciudadanos respetuosos de toda forma de vida.

Asi 1nicia, entonces, la aventura de los Maestros en
Formacion de grado once, Promociéon 2026,
quienes buscan ensefiar contando, reflexionando y
transformando realidades a través de la Ruta
Metodologica del Cuento y la Educacion Ambiental.

N

Pero, como no todo es bello en esta experiencia,
surgen problematicas de diversa indole. La primera
es que no todos los Maestros en Formacion
proyectan ser educadores; sin embargo, desde
Pedagogia les explicamos que la formacion recibida
desde preescolar hasta grado once en la Escuela
Normal brinda competencias aplicables a cualquier
profesion u oficio que deseen continuar despues de
obtener su titulo de bachiller. Otra dificultad fue
asumir el Proyecto Integrador y el formato de
planeacion, documentos nuevos para ellos. Poco a
poco fueron descubriendo que el proyecto era
integrador porque unia dos mundos: el Lenguaje, a
través del cuento, y las Ciencias Naturales, a través
de la Educacion Ambiental.

También comprendieron que ensefar no es
sinonimo de improvisar. Necesitaban un orden,
una brujula, una forma de organizar las ideas y las
clases; entonces comenzaron a disenarlas en el
formato de planeacion de la Ruta Metodologica del
Cuento, de modo que cada encuentro tomoé forma
en los cinco momentos de nuestro Modelo
Pedagogico Practico Reflexivo:

Primero, la Apertura y definicion de la situacion
probléemica. Alli, un saludo convertido en ronda

Programa de Formacion Complementaria Cuaderno:
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Gianni Rodari. Década de 1950. Fuente: Familia Rodari.

o dinamica es clave para comenzar. La pregunta
problematizadora permite situar a los estudiantes
frente a problematicas ambientales cercanas,
generar interés y movilizar conocimientos previos.
Este momento es clave porque, como plantea el
modelo, el aprendizaje significativo parte de la
conexion entre los saberes previos y los nuevos
conocimientos.

Luego continua la Intelectualizacion del problema.
Alli el cuento abre la puerta con imagen, historia,
sombra o sonido. Los estudiantes dicen lo que
saben, se preguntan por el problema ambiental y
argumentan sus primeras ideas.

En el tercer momento de Exploracion vy
descubrimiento, los estudiantes participan
mediante acciones de investigacion,
experimentacion y diadlogo. En el caso de Ila
educacion ambiental, se pueden incluir Ia
observacion del entorno, la realizacion de
experimentos sencillos o el analisis de situaciones
cotidianas, fortaleciendo el aprendizaje significativo
y contextualizado.

En el cuarto momento, Reflexion sobre el
significado, se promueve la comprension de lo
vivido y se ordenan las ideas surgidas en clase. Los
estudiantes interpretan lo aprendido, lo relacionan
con su realidad y fortalecen los conceptos
trabajados.

Y, cerrando con broche de oro, emerge el quinto
momento, Ampliacion de ideas, representado en la
proyeccion del conocimiento hacia nuevas
situaciones. Alli los estudiantes proponen
soluciones y acciones concretas frente a las
problematicas  ambientales. @ Este = momento
evidencia su capacidad para transferir lo aprendido

y asumir un compromiso con la transformacion de
la realidad.

Pero no se trata solo de planear clases, sino de
aprender a narrarlas, vivirlas y sentirlas. Porque, en
esta historia, enseflar no es repetir, sino crear; no es
imponer, sino descubrir. No basta conocer un
formato ni los elementos que alli se deben incluir;
también debe existir trabajo colaborativo entre
maestros en formacidn, ya que este permite
construir conocimiento, reflexionar de manera
conjunta y avanzar en el mejoramiento continuo de

Reflexiones

la Practica pedagogica. Ademas, la posibilidad de
crear o adaptar cuentos potencia la creatividad, la
autonomia y la pertinencia contextual de Ilas
propuestas didacticas.

DESENLACE

Aunque aun no han iniciado la Practica Docente,
tenemos la firme conviccion de que los maestros en
formacion de grado once transformaran su
pensamiento, pensaran en sus estudiantes, en sus
contextos, en sus Inquietudes y en sus
problematicas. Y también comprenderan que
ensenar es aprender, que el salon de clase es un
espacio vivo y que cada decision pedagogica tiene
un 1mpacto.

Referencias
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Aprendizajes
de la maestra
acompanante

durante la practica

pedagogica

Maria del Rosario Solano M.
Docente de Transicion de la Escuela Normal Superior de Ibagué

b llegada al aula de la estudiante del Programa de

Formacion Complementaria (PFC) no es solamente
un reto para quien llega a realizar su practica, sino
también para los nifios y las ninas, los papas y
quien la va a orientar. “La nueva maestra” o “la otra
profe”, como le dicen los estudiantes, trae consigo
una historia personal y cultural. En este sentido,
Freire (2012) afirma que “el respeto a la autonomia
y a la dignidad de cada uno es un imperativo etico y
no un favor que podemos o no concedernos los
unos a los otros” (p. 29).

La maestra en formacion, acompanada de su
maestra orientadora, prepara, organiza
cronogramas y planea los requisitos previos para
llegar al campo de practica. ¢Y que sucede? La
planeacion no tiene discusidon; la maestra, con su
torbellino de emociones, llega a enfrentar a
estudiantes traviesos y curiosos. Justo alli sucede la
transformacion: ella, con sus materiales y con su
ser, 1nicia la tarea de convencerlos, de extraer lo
mejor de ellos y de dar cumplimiento a todo lo
proyectado.

Una vez iniciado el proceso, se evidencia que hay
otra mirada puesta en ella: la de su maestra
acompanante, atenta a rescatarla, fortalecerla y
empoderarla para que culmine su experiencia. A
partir de este momento, asumir que hay en el aula
una estudiante en construccion implica respetarla
en su ser, para que en la practica pueda poner en

juego esos saberes fundamentales, como el manejo

del grupo y el paso a paso para que pueda ir
desarrollando los elementos con

los cuales sus estudiantes acceden al conocimiento,
al despertar de sus sentidos y de su ser.

Por otro lado, la retroalimentacion del proceso es
primordial y debe ser permanente, pues, como
afirma Freire (2012), “ensenar no es transferir
conocimiento, sino crear las posibilidades para su
propia produccion o construccion” (p. 23). Esto se
hace evidente al analizar el desarrollo de la
metodologia propuesta en el Modelo Pedagdgico
Practico Reflexivo, ya que la estudiante recibe
aportes para su formacion y la maestra que la
acompana también aprende. ;Que aprende la

maestra acompafante? Reconoce que tiene Ila
mision y la responsabilidad de formar a una futura
profesional ética, comprometida socialmente vy
competente en lo disciplinar, capaz de responder a
los retos del contexto actual. A su vez, reconoce los
nuevos desafios que plantean los fendmenos
sociales y los avances cientificos y tecnologicos en la
sociedad.

En lo anterior, reconozco que los aprendizajes de
mi proceso como maestra acompanante estan
mediados por los estudiantes, quienes, con sus
practicas, han fortalecido mi ser y me han
permitido atesorar experiencias que podria
compartir.

A continuacion, presento esta experiencia por su
contexto, las condiciones en que se realizo la
practica y el impacto que tuvo en los papas y en los
niflos y nifias de Transicion 5 de la Sede Antonio
Narino.

La maestra se presento con un breve saludo; le pedi
unos minutos para organizarme y me dijo: “Soy
una persona ciega’. Desde ese instante empezo el
aprendizaje, y asi se lo exprese: debiamos acordar
como nos ibamos a comunicar frente a los
estudiantes y padres de familia que los

acompanaban por la virtualidad. lo primero que
hicimos fue establecer acuerdos: como me referiria
a ella desde su condicidon, no contar a los papas que
era una persona ciega y orientar los saberes
fundamentales de la practica hacia los sentidos.

En el grupo habia dos estudiantes con autismo, uno
con mayor necesidad de apoyo y otro con mas
autonomia; al 1nicio de la practica no se
comunicaban verbalmente.

Las tardes de practica fueron muy enriquecedoras.
Una maestra ciega, dos estudiantes con autismo,
nifios y nifas de preescolar deseosos de hablar y
compartir, todo en virtualidad. Ella encontro
comandos que identificaban a cada estudiante
cuando levantaba la mano y asi podia
retroalimentar sus actividades. Vimos que los nifios
describian a partir de preguntas sobre color, forma
y tamano. Se fortalecio la oralidad: describian,
narraban, dialogaban, preguntaban y asimilaban los
saberes propuestos. Fue un gran aporte para los
estudiantes.

La practica coincidio con la fecha del Folclorito y se
realizo0 de manera virtual. Ella grabdé un video
bailando, al igual que cada estudiante, y cuando se
presentaron las muestras artisticas se aprovecho
para contarles a los papas la condicion de la
maestra. La situacion generd asombro, incredulidad
y respeto por la forma como se desarrollo la
practica. Los estudiantes le sugirieron que se
hiciera unas gafas como las que ellos elaboraron
cuando abord¢ el sentido de la vista; para ellos no
fue tan impactante como para los papas.
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En sintesis, en esta y otras practicas se e.v1denc1an Referencias
procesos de transformacion en la estudiante que
realiza la practica y en la maestra que acompana. Se Freire, P. (2012). Pedagogia de la autonomia:

p%‘oml%even la inclusion, el 1je’sp eto por el otro y la saberes necesarios para la practica educativa. Siglo
diversidad cultural. También se reconoce que ¥XI Editores.
acompanar no es solo orientar una experiencia,
sino dejarse interpelar por ella, aprender de
quienes llegan al aula y comprender que cada

practica abre nuevas formas de ser maestra.

Agradezco a coordinadores, compaieras,
companeros, padres de familia, estudiantes del
Programa de Formacion Complementaria y de
Transicion, quienes, con sus dialogos, talleres e
intercambio de saberes, han aportado a mi
formacion como maestra.

El respeto a la autonomia y a la dignidad de cada
uno es un imperativo ético y no un favor que
podemos o no concedernos los unos a los otros

— Paulo Freire, Pedagogia de la autonomia, 1996

L

Resignificando la practica pedagogica:

actividades rectoras y territorio en la educacion infantil

Ivonne Adriana Reyes Neira
Docente del Programa de Formacion Complementaria - ENSI

I ‘ n el contexto de la educacion infantil, se hace

necesario repensar las practicas pedagodgicas
tradicionales para avanzar hacia propuestas que
reconozcan al niflo como suyjeto activo de
aprendizaje. En este sentido, la reflexion docente y
la investigacidon se constituyen en herramientas
fundamentales para transformar el quehacer
pedagogico y hacerlo mas pertinente a las realidades
socioculturales de los estudiantes.

El presente escrito surge en el marco del semillero
de investigacion Creciendo Juntos: Infancias y tiene
como proposito reflexionar sobre la practica
pedagogica a partir del desarrollo del proyecto

“Las actividades rectoras, una oportunidad en
contexto territorial para potenciar habilidades
cognitivas, emocionales y sociales en infantes de
algunas instituciones educativas de Ibagué”. Desde
esta perspectiva, se reconoce el valor de las
actividades rectoras y del enfoque territorial como
ejes que favorecen aprendizajes significativos y el

desarrollo integral de la infancia (Ministerio de
Educacion Nacional, 2014)

Como docente lider del semillero de investigacion
Creciendo Juntos: Infancias, asumo la reflexion
sobre mi practica pedagogica a partir del desarrollo
del proyecto “Las actividades rectoras, una

Cuaderno Programa de Formacion Complementaria 13 -
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oportunidad en contexto territorial para potenciar
habilidades cognitivas, emocionales y sociales en
infantes de algunas instituciones educativas de
Ibague”, reconociendo en este proceso no solo una
experiencia Investigativa formal, sino una
oportunidad  significativa  para  cuestionar,
resignificar y transformar mi quehacer pedagogico
en los escenarios de formacion inicial y basica
primaria. Este ejercicito me ha permitido
problematizar aquellas practicas tradicionales que
historicamente han predominado en la escuela,
caracterizadas  por  enfoques  conductistas,
curriculos rigidos y una marcada desarticulacion
entre el aprendizaje escolar y la realidad
sociocultural de los estudiantes, situacion que ha
sido ampliamente cuestionada por enfoques
pedagodgicos criticos. (Freire, 1970)

En el marco del acompanamiento a maestros en
formacion y del contacto directo con los contextos
educativos urbanos y rurales de la ciudad de Ibagué,
he podido evidenciar como dichas practicas limitan
el desarrollo integral de los nifnos, al reducir el
aprendizaje a la repeticion de contenidos y al
desconocer sus intereses, emociones, experiencias y
saberes previos. Esta situacion no solo empobrece
los procesos de ensefianza y aprendizaje, sino que
también invisibiliza al nifio como sujeto activo,
creativo y constructor de conocimiento, en
contraposicion a lo planteado por (Vygotsky, 1978),
quien destaca el caracter social del aprendizaje y la
construccion del conocimiento a partir de la
interaccion.

En este sentido, la investigacion se convierte en un
escenario privilegiado para generar procesos de
reflexion critica que permitan replantear el sentido
de la educacion en la infancia. A partir de este
proceso, he reafirmado la importancia de situar las
actividades rectoras —el juego, el arte, la literatura

- 14  Programa de Formacién Complementaria ‘S4yaderno:
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y la exploracion del medio— como egjes
estructurantes de la practica pedagogica. Estas no
deben ser entendidas unicamente como recursos
didacticos o estrategias metodologicas, sino como
formas legitimas a través de las cuales los nifios
comprenden el mundo, expresan sus emociones,
construyen relaciones y desarrollan habilidades
cognitivas, sociales y emocionales, en coherencia
con los lineamientos de la educacion 1inicial

propuestos por el (Ministerio de Educacion
Nacional, 2014)

Incorporarlas de manera intencionada en la
practica implica reconocer que el aprendizaje en la
infancia se da en la interaccion, en la experiencia y
en la vivencia, y no exclusivamente en la
transmision de saberes formales, perspectiva que
se alinea con el enfoque experiencial planteado por

(Dewey, 1938)

Asimismo, el enfoque territorial ha emergido como
un elemento clave en la resignificacion de mi
practica docente. Comprender el territorio no solo
como un espacio geografico, sino como un
entramado de significados culturales, sociales e
historicos, me ha permitido reconocer la riqueza de
los contextos en los que se desarrollan los nifios.
Las tradiciones, los relatos, las manifestaciones
artisticas y los saberes comunitarios se constituyen
en recursos pedagogicos valiosos que, al ser
incorporados en las propuestas educativas,
favorecen la construccion de aprendizajes
significativos y el fortalecimiento de la identidad y
el sentido de pertenencia de los estudiantes. De
esta manera, el proceso educativo deja de ser ajeno
a la realidad del nifio y se convierte en una
experiencia situada, pertinente y transformadora.

e

Asimismo, la comprension de la territorialidad en la
practica pedagodgica se enriquece al asumir el
territorio como un espacio vivo, relacional vy
cargado de sentido, mas alld de su dimension
geografica. En este sentido, lo planteado por (Maya,
2007) en La tierra es la casa de todos invita a
reconocer el territorio como un lugar de encuentro,
cuidado y construccion colectiva, donde se tejen
vinculos afectivos, culturales y sociales que inciden
en los procesos de formacion de la infancia. Desde
esta perspectiva, integrar el territorio en la
educacion implica no solo contextualizar los
aprendizajes, sino también promover en los nifos
una conciencia de pertenencia, respeto Yy
responsabilidad con su entorno. Asi, la escuela se
configura como un espacio que dialoga con la vida
cotidiana, donde el aprendizaje se construye a
partir de las experiencias significativas que emergen
del contexto, favoreciendo una pedagogia sensible,
situtada y comprometida con la formacion de
syjetos que reconocen y valoran la tierra como su
hogar comun.

En coherencia con lo anterior, mi rol como docente
ha experimentado una transformacion sustancial.
He transitado de una postura centrada en la
transmision de contenidos hacia una perspectiva en

en la que me reconozco como mediador cultural,
facilitador de experiencias de aprendizaje e
investigador permanente de mi practica. Este
cambio implica asumir una actitud reflexiva, critica
y abierta al aprendizaje continuo, asi como la
disposicion para disenar e implementar propuestas
pedagodgicas innovadoras que respondan a las
necesidades y caracteristicas de los contextos
educativos.

El proceso investigativo también ha permitido
identificar avances significativos, entre los cuales se
destacan el aumento en la motivacion vy
participacion de los estudiantes, el fortalecimiento
del vinculo entre la escuela y la familia, y Ila
incorporacidn progresiva de elementos culturales
del territorio en las experiencias de aprendizaje.
Los nifios muestran mayor interés cuando las
actividades se relacionan con su cotidianidad,
cuando pueden explorar, crear y expresarse
libremente, y cuando se sienten reconocidos en su
contexto. Sin embargo, también se evidencian
tensiones y desafios importantes, especialmente en
relacion con la resistencia de algunos docentes a
transformar sus practicas y con la dificultad de
integrar de manera sistematica el enfoque
territorial y las actividades rectoras en los

curriculos institucionales.
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Estas tensiones me han llevado a comprender que
la transformacion de las practicas pedagodgicas es un
proceso complejo, que requiere no solo de la
voluntad individual del docente, sino también de
condiciones institucionales, procesos de formacion
permanente y espacios de reflexion colectiva. En
este sentido, el modelo pedagdgico practico-
reflexivo se ha constituido en una herramienta
fundamental para orientar este proceso, ya que
permite articular la teoria con la practica, promover
el analisis critico de las experiencias y generar
propuestas de mejora continua en los contextos
educativos.

Finalmente, esta experiencia como docente
investigadora reafirma mi conviccion de que la
educacion inicial debe orientarse hacia la formacion
integral de los nifios, reconociendo la importancia

-

de sus dimensiones cognitivas, emocionales y
sociales en interaccion permanente con su
contexto.  Apostar por una  pedagogia
fundamentada en las actividades rectoras y en el
reconocimiento del territorio es, en esencia,
apostar por una educacidon mas humana, inclusiva,
contextualizada y socialmente comprometida.
Desde esta perspectiva, asumo el reto de continuar
construyendo practicas pedagogicas que no solo
respondan a las exigencias del sistema educativo,
sino que, sobre todo, contribuyan al desarrollo
integral, al bienestar y a la felicidad de la infancia,
reconociendo en cada nifio un sujeto de derechos,
de saberes y de posibilidades.
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El legado de la investigacion:
mi identidad normalista y el horizonte infinito del
semillero Creciendo Juntos

Alejandra Diaz
Egresada del Programa de Formacion Complementaria - ENS/

Decidir ser parte del semillero de investigacion

“Creciendo Juntos: Infancias” fue, sin duda, el paso
mas inesperado, desafiante y determinante de toda
mi formacion académica. Si soy honesta con este
relato, debo confesar que mi ingreso no nacid de
una planificacion detallada ni de una certeza
absoluta; de hecho, entré a este mundo sin saber
absolutamente nada sobre lo que significaba
investigar, sin comprender sus términos técnicos

y con la mente llena de dudas sobre mi propia
capacidad para estar alli. Llegué motivada por una
recomendacion externa, quizas por el consejo de
una profesora o de alguien que supo ver en mi un
potencial que yo misma ignoraba en ese momento.
Asi, me lancé al vacio de lo desconocido, sin
imaginar que ese espaclo se convertiria en mi
segundo hogar y en la brujula de mi carrera
profesional.
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Ese inicio estuvo marcado por la incertidumbre de
enfrentarme a un lenguaje nuevo y a procesos que
me parecian inalcanzables, pero todo cobré sentido
cuando vivi la experiencia de mi primer coloquio.
Ese momento quedo grabado en mi memoria como
el gran bautizo de fuego de mi carrera: fue el
instante de vencer el panico escénico, defender mis
ideas ante expertos y comprender que la
investigacion no es solo teoria guardada en un
papel, sino la capacidad valiente de cuestionar la
realidad para mejorar la vida de los mas pequenos.
Superar ese primer encuentro con la comunidad
académica me permitio dejar de ser una simple
espectadora para convertirme en protagonista de
mi propio aprendizaje. Entonces comprendi que el
miedo es solo el preludio del crecimiento y que la
investigacion es una de las herramientas mas
poderosas que tenemos para transformar el mundo
desde el aula.

Hoy, aunque ya egresé, mi historia con el semillero
PFC-ENSI esta lejos de terminar. Sigo siendo parte
activa de este proceso porque entiendo que la
investigacion es un camino de nunca acabar, una
llama que se mantiene encendida con la practica
diaria. Mi presente laboral esta profundamente
marcado por esta experiencia: lo que antes era
confusion hoy se ha transformado en wuna
estructura mental solida, que me permite abordar
mi desempeno docente en grado cuarto con una
vision mucho mas critica, analitica y humana,
conectada siempre con nuestra territorialidad. El
semillero me ensefid a no ver el curriculo como algo
rigido, sino como una oportunidad para observar a
mis estudiantes dentro de su contexto local, aqui en
Ibagué, vy comprender las realidades propias de
nuestro territorio tolimense para responder a sus
necesidades reales.

- 18 Programa de Formacion Complementaria Cuaderno
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Gracias a esta formacion investigativa, he podido
integrar con éxito las actividades rectoras en mi
labor diaria: el juego, el arte, la literatura y la
exploracion del medio no son solo herramientas
para los mas pequenos, sino que, en grado cuarto,
se convierten en motores que dinamizan mis
clases. Estas actividades promueven en los
estudiantes el asombro, la curiosidad, el
pensamiento critico y la autonomia, ademas de
fortalecer la empatia y el reconocimiento de su
propia identidad regional.

Para mi, ser Normalista Superior no es
simplemente obtener un titulo o cumplir con una
carga horaria; es asumir la responsabilidad €ética de
ser intelectuales de la educacion. A las companeras
que hoy empiezan en primer semestre con timidez,
a las que transitan por cuarto semestre con la
presion de las practicas y a aquellas que estan a un
paso de graduarse, les digo con el corazon: no vean
la investigacion como una carga, véanla como el
sello que las hara diferentes. Ser normalista es ser
alguien importante, alguien que piensa, que indaga
y que transforma la realidad desde el aula,

que no se conforma con repetir lo que otros dicen,
sino que se atreve a producir conocimiento propio.

Mi vision a futuro en el semillero es seguir
tendiendo puentes y ser un apoyo para las nuevas
generaciones que, como yo al principio, se pueden
llegar a sentir perdidas o abrumadas. El semillero es
el lugar donde el “no sé nada” se convierte en un
“puedo cambiarlo todo”. Es un impulso vital que
nos ensefia que nuestra labor va mas alla de
orientar una clase; se trata de observar, escribir
nuestras experiencias y dejar una huella imborrable
en las infancias.

Me veo creciendo aqui, aportando mi experiencia
como egresada y demostrando que el orgullo de ser
normalista radica en esa capacidad de investigar
para servir. Porque, al final, no solo somos
maestras; somos Investigadoras de suenos,
arquitectas de realidades y, sobre todo, parte de una
comunidad que entiende que, para educar con
excelencia, primero hay que estar dispuestas a
nunca dejar de aprender.
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Pequenos pasos;
osrandes hallazgos

Julieth Vanesa Garzon y Yainer Saleme Garcia

Estudiantes de | semestre del Programa de Formacion Complementaria -
ENSI

omo estudiantes del primer semestre del Programa
de Formaciéon Complementaria (PFC) de la Escuela
Normal Superior de Ibagué, reflexionamos sobre
nuestras aspiraciones futuras como educadores y
sobre las experiencias que hemos vivido en este
proceso de aprendizaje.
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En el breve tiempo que hemos estado en el ambito
practico, hemos tenido varias reflexiones
importantes. Al observar a los nifios de preescolar
y primero, hemos notado problemas relacionados
con el control de la ira y el uso de un lenguaje poco
adecuado. Estas experiencias nos han permitido
comprender que nuestra labor como educadores
abarca mucho mas que dar ordenes o imponer
reglas. Ser maestro implica enfrentarse a diversas
situaciones en diferentes entornos, no solo en el
aula, sino también en otros lugares donde los nifios
se relacionan.

Ademas, hemos identificado la importancia de
mejorar nuestra capacidad de gestion de aula y de
adaptar la duracion y el estilo de las actividades,
teniendo en cuenta que trabajamos con niflos entre
los 3 y 7 anos. Ellos requieren enfoques mas activos
y apropiados para su edad, que permitan mantener
su atencion e intereés.

Desde nuestro proceso de formacion docente,
consideramos que el juego tiene un valor muy
especial, ya que es el lenguaje principal de la
infancia. Cuando un nifio juega, no solo se divierte;
también aprende a compartir, respetar normas,
resolver pequenos problemas y expresar
emociones. De igual manera, el arte le brinda la
posibilidad de mostrar lo que siente y piensa por
medio de  dibuyjos, musica, danza o
dramatizaciones, fortaleciendo su creatividad y
autoestima. La literatura también cumple un papel
importante, porque, a través de cuentos, canciones
y rimas, los ninos desarrollan el lenguaje, la
escucha y la imaginacidén. Asimismo, la exploracion
del medio les permite conocer el mundo que los
rodea, observar la naturaleza, hacer preguntas y
descubrir respuestas.

Como futuros maestros debemos entender que

enseflar a los nifilos no se trata Unicamente de
explicar contenidos, sino de crear experiencias
enriquecedoras donde ellos sean protagonistas de
su aprendizaje. Implementar estas actividades en el
aula significa ofrecer espacios para jugar, leer, crear,
experimentar y convivir con otros. También implica
escuchar a cada nifio, respetar sus ritmos de
aprendizaje y valorar cada avance que logren en su
proceso.

Las cuatro actividades rectoras son esenciales
porque contribuyen al desarrollo integral de los
nifios y ninas, fortaleciendo habilidades para la vida
y para su futuro escolar. Como maestros en
formacidon, consideramos que nuestro compromiso
es hacer del aula un lugar lleno de amor, creatividad
y oportunidades, donde cada nifio pueda aprender
feliz mientras descubre el mundo que lo rodea. Al
mismo tiempo, promovemos el crecimiento de los
estudiantes en el ambito intelectual, social y
emocional, buscando despertar en ellos el interés
por su territorio y su cultura.

En este sentido, orientamos nuestras acciones
pedagogicas a acercar a los estudiantes al
conocimiento de su historia cultural mediante la
musica tradicional, los bailes autdctonos y el

reconocimiento de sus raices. De esta manera,
favorecemos que los ninos y nifias se reconozcan
como parte de una i1dentidad colectiva,
fortaleciendo el respeto por la diversidad, el sentido
de pertenencia y la valoracion de las tradiciones
Jque enriquecen su entorno.

Nuestro objetivo es que, en el semillero de
investigacion “Creciendo Juntos: Infancias”, tal
como su nombre lo indica, podamos crecer juntos,
fortaleciendo nuestra identidad como maestros
investigadores, con la capacidad de identificar,
analizar y transformar, de manera critica, reflexiva
y contextual, el entorno de nuestra practica
pedagogica.

Queremos extender una invitacion a todos los
estudiantes del PFC a hacer parte de los semilleros
de investigacion. Estos espacios son mucho mas
que un escenario académico: son oportunidades
para descubrirnos, para aprender desde Ia
experiencia y para construir, junto a otros, nuevas
formas de pensar y transformar la educacion.
encontramos un lugar para compartir nuestras
ideas, cuestionarnos, crecer y proyectarnos como
educadores sensibles, criticos y comprometidos
con la realidad que nos rodea. Porque investigar
no es solo buscar respuestas, es atreverse a

mirar el mundo con curiosidad y esperanza.

Cuaderno - Programa de Formacion Complementaria 21 -

Pedagogia



22

Articulos

tifico

iento cien

lar:

| desarrollo del pensam

Claudia Patricia Villada Salazar
Docente del Programa de Formacion Complementaria - ENS/

un escenario para e

.
p—
P
.=
.
N
=
<
1=
P
7
—r=
-
S o
= S
>
S 5
U
gQ
-~
<
—
=
o
.
p—
p—
€3

Programa de Formacion Complementaria

Cuaderno:
Pedagogia

Introducci(’m

Orientar el curso de Didactica de las Ciencias en el
Programa de Formacion Complementaria (PFC) de
la Escuela Normal Superior de Ibagué plantea un
desafio permanente: formar maestros capaces de
ensefar ciencias no como un cuerpo cerrado de

verdades, sino como una actividad humana de
construccion de conocimiento. En ese horizonte, el
laboratorio escolar ocupa un lugar estratégico, pues
constituye el espacio privilegiado donde teoria y
experiencia se articulan para dar sentido a los
fenomenos del mundo natural. Sin embargo, la
investigacion didactica ha mostrado que, con
frecuencia, las practicas experimentales se reducen
a ejercicios tipo receta, desligados del pensamiento
y del contexto de los estudiantes.

El presente articulo, de caracter reflexivo y teorico,
se propone resignificar el laboratorio como un
escenario para el desarrollo del pensamiento
cientifico en la educacion basica y media,
articulando la experiencia docente con aportes
recientes de la didactica de las ciencias. Se sostiene
la tesis de que las practicas experimentales,
concebidas desde enfoques indagatorios y de
resolucion de problemas, trascienden la mera
comprobacion de teorias y se convierten en
oportunidades genuinas para que el estudiante
observe, pregunte, argumente y construya
conocimiento cientifico escolar.

I laboratorio escolar: mas que un espacio fisico,
una estrategia didactica

Entender el laboratorio en la ensefianza de las
ciencias exige superar la imagen del salon equipado
con mesones, balanzas y material de vidrio. Tal
como senalan Tenreiro-Vieira y Marques-Vieira
(2006), el trabajo de laboratorio “consiste en el uso
de material de laboratorio para reproducir un
fenomeno o para analizar una parte del mundo a
estudiar, pudiéndose realizar tanto en un
laboratorio como en cualquier aula” (p. 453). Esta
precision es fundamental para los maestros en
formacion, porque libera a la practica experimental
de la dependencia de una infraestructura que
muchas instituciones no tienen y la instala,

en cambio, como una manera de ensenar que puede
tener lugar en cualquier escenario educativo.

Desde esta perspectiva, las practicas de laboratorio
se constituyen en una estrategia didactica de alto
valor formativo. Lopez Rua y Tamayo Alzate (2012)
sintetizan con claridad este potencial:

La actividad experimental es uno de los aspectos
clave en el proceso de ensenanza y aprendizaje de las
ciencias tanto por la fundamentacion teorica que
puede aportar a los estudiantes, como por el
desarrollo de ciertas habilidades y destrezas para las
cuales el trabajo experimental es fundamental,
asimismo, en cuanto al desarrollo de ciertas
habilidades del pensamiento de los estudiantes y al
desarrollo de cierta concepcion de ciencia derivada
del tipo y finalidad de las actividades practicas
propuestas. (p. 146)

Lo que aqui se destaca es que el laboratorio no solo
aporta contenidos conceptuales: forma
simultaneamente procedimientos, actitudes,
habilidades de pensamiento y, muy especialmente,
una determinada imagen de ciencia. De ahi que la
forma en que un maestro concibe y orienta las
practicas experimentales tenga consecuencias
directas en la concepcion de ciencia que sus
estudiantes construyen.

e la receta a la indignacion: tipologias de
trabajos practicos

Uno de los aportes mas relevantes de la didactica de
las ciencias contemporanea consiste en reconocer
que no existe una unica forma de hacer laboratorio.
Caamano (2004), citado por Tenreiro-Vieira y
Marques-Vieira (2006), clasifica el trabajo de
laboratorio en cuatro tipos: experiencias,
experiencias 1lustrativas, ejerciclos practicos e
investigaciones.
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Frente a esta tendencia, Marin-Quintero (2021)
propone un modelo de trabajo practico de
laboratorio basado en resolucion de problemas,
especialmente pertinente para la formacion inicial
de maestros. Tras su investigacion con docentes en
formacion, concluye:

Sobre el modelo de trabajo practico de laboratorio
basado en resolucidon de problemas se considera una
propuesta alternativa a la practica experimental
comprobatoria de la teoria, ya que se presenta mas
coherente con los aportes de la 1nvestigacion
educativa actual (pedagdgico, didactico) y Ia
naturaleza de la ciencia, entre ellos, la actividad
cientifica, en la que teoria y experimentacion estan
estrechamente vinculadas. (p. 176)

En la misma linea, Crujeiras Pérez y Jiménez
Aleixandre (2015) destacan las actividades abiertas
de indagacion como oportunidad para que los
estudiantes articulen conocimientos teoricos y
practicos en torno a problemas auténticos. Estas
propuestas comparten una premisa comun: el
laboratorio no es el lugar donde se verifica lo ya
aprendido, sino el espacio en el que se aprende a
pensar cientificamente, formulando preguntas,
disefiando experiencias, argumentando a partir de
datos y comunicando hallazgos.

' \ na reflexion pedagogica desde el curriculo
de Didactica de las Ciencias del PFC

En el curso de Didactica de las Ciencias que se
orienta en el Programa de Formacion
Complementaria de la ENSI, las practicas
experimentales ocupan un lugar central en la
formacion de los maestros en su proceso formativo.
Se parte de la conviccion de que el futuro maestro
no puede ensefar ciencias como actividad
experimental si €l mismo no ha vivido Ila
experiencia de indagar, formular preguntas

- 24 Programa de Formacion Complementaria Cuaderno

Pedagogia

investigables, hipotesis, disefar procedimientos
sencillos, observar con rigor, contrastar resultados
y discutir sus interpretaciones con pares. Por ello,
las sesiones se estructuran intencionadamente
alrededor de situaciones problema del entorno
cotidiano y escolar, donde los materiales de bajo
costo y los fendmenos proximos a la vida del
estudiante se convierten en objeto de estudio.

Esta apuesta dialoga con las orientaciones del
Ministerio de Educacion Nacional (1998), cuando
en los Lineamientos Curriculares para Ciencias
Naturales invita al docente a asignar un nuevo
papel al laboratorio escolar y a superar la logica de
las guias tradicionales que, como alli se advierte,
suelen acabar con la emocidén del descubrimiento.
Recuperar esa emocion exige, en la formacion de
maestros, un trabajo didactico explicito sobre las
concepciones que ellos mismos tienen acerca de
qué es la ciencia, cOmo se construye y cOmo se
ensena.

etos actuales: recursos limitados, virtualidad
y contextos diversos

La reflexion sobre el laboratorio escolar no puede
eludir las condiciones reales en las que se ensefia
ciencia en Colombia. Angulo-Delgado et al. (2022)
sefialan que “las practicas experimentales son
consideradas como un recurso indispensable e
integral para la ensefianza de las ciencias
naturales” (p. 101), pero la pandemia y las
limitaciones estructurales evidenciaron cuan
vulnerable es su realizacion en contextos de
recursos escasos. Estos autores documentan como
muchos docentes colombianos y argentinos
adaptaron sus estrategias con recursos digitales,
replantearon objetivos y asumieron costos
personales para sostener la experimentacidn,
particularmente en zonas rurales sin acceso a
internet.

En respuesta a estas limitaciones, han surgido

alternativas como los laboratorios virtuales, que,
segun Vega, Londofio Hincapié y Toro Villa (2016),
ofrecen posibilidades de experimentacion cuando la
realizacion presencial no es viable. Sin embargo,
como advierten Angulo-Delgado et al. (2022),
existen practicas irremplazables en su modalidad
presencial. La tarea del maestro, entonces, no es
optar dogmaticamente por una modalidad, sino
decidir pedagdgicamente cual es la mas pertinente
segun la finalidad didactica, el contenido y el
contexto de sus estudiantes.

Amodo de cierre

Resignificar el laboratorio como escenario para el
desarrollo del pensamiento cientifico supone, para
la ENSI y su PFC, formar maestros que sepan
planear, orientar y evaluar practicas experimentales
coherentes con la naturaleza de la ciencia y con las
realidades de sus aulas. Implica abandonar la
practica tipo “receta de cocina” (Furman, 2007) y
abrir paso a  experiencias  indagatorias,
contextualizadas y argumentativas, en las que el
estudiante no repita conclusiones ya dadas, sino
que construya explicaciones propias a partir de la
evidencia. Franco Moreno, Velasco Vasquez y

Riveros Toro (2017) confirman que los trabajos
practicos de laboratorio se han consolidado como
una linea de i1nvestigacion didactica de alta
proyeccion, lo que invita a la ENSI a seguir
fortaleciendo, desde la investigacion formativa y los
semilleros, esta tradicion pedagogica.

El laboratorio escolar, asi entendido, deja de ser un
espacio fisico subutilizado para convertirse en una
manera de ensenar y de aprender ciencia: un
escenario donde los futuros maestros normalistas
experimentan, ellos mismos, lo que significa pensar
cientificamente y preparan, con rigor y sensibilidad
pedagogica, a quienes seran sus estudiantes.

Referencias

Angulo-Delgado, F., Calle-Restrepo, A., Soto-
Lombana, C., Zorrilla, E., y Mazzitelli, C. A. (2022).
El trabajo practico de laboratorio en clase de
Ciencias Naturales durante la pandemia:
Experiencias en Argentina y Colombia. Didacticae,
(11), 99-115.
https://doi.org/10.1344/did.2022.11.99-115

Crujeiras Pérez, B., y Jiméenez Aleixandre, M. P.

(2015). Desafios planteados por las actividades

abiertas de indagacion en el laboratorio:

articulacion de conocimientos teoricos y_practicos

en las practicas cientificas. Ensefianza de las
Ciencias, 33(1), 63-84.
https://doi.org/10.5565/rev/ensciencias.1469

Franco Moreno, R. A., Velasco Vasquez, M. A., v

Riveros Toro, C. M. (2017). Los trabajos practicos de

laboratorio en la ensenanza de las ciencias:

tendencias en revistas especializadas (2012-2016).
Tecné, Episteme y Didaxis: TED, (41), 37-56.

Cuaderno« Programa de Formacion Complementaria 25 -

Pedagogia


https://doi.org/10.1344/did.2022.11.99-115
https://doi.org/10.5565/rev/ensciencias.1469

Lopez Rua, A. M., y Tamayo Alzate, O. E. (2012).
Las practicas de laboratorio en la ensenanza de las

Apropiacion y uso de recursos mediados por TIC
para desarrollar la competencia comunicativa

Nelsy Beltran Mendoza

ciencias naturales. Revista Latinoamericana de
Estudios Educativos, 8(1), 145-166.

Marin-Quintero, M. (2021). El trabajo practico de
laboratorio en la ensefanza de las ciencias

Docente de Lengua Castellana de la Escuela Normal Superior de Ibagué

Resumen

El presente articulo expone una reflexion
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experimental enfocada en la integracion de las

Tecnologias de la Informacién y la Comunicacion

(TIC) en el aula de grado sexto. El objetivo central

fue el disefio y apropiacion de un Objeto Virtual de
Tenreiro-Vieira, C.,_y_Marques-Vieira, R. (2006).

Aprendizaje (OVA) para fortalecer la competencia
Disefio_y_validacion de actividades de laboratorio

| , o de 1 lectora y la produccion de textos narrativos y
para promover el pensamiento critico de los

descriptivos. Basado en un modelo b-learning y
alumnos. Revista Fureka sobre Ensefianza y

Divulgacion de las Ciencias, 3(3),452-466.

utilizando el software Ilibre eXeLearning, Ila

propuesta permite una mediacién interactiva que

responde a los desafios de la hipertextualidad
Vega, O. A., Londono Hincapié, S. M., y Toro Villa,

contemporanea. Los resultados demuestran que el
S. (2016). Laboratorios virtuales para la ensefianza

uso de Recursos Educativos Digitales Abiertos
de las ciencias. Ventana Informatica, (35), 97-110.

(REDA) 1mpacta positivamente el desempeiio
curricular, fomentando la autonomia y mejorando
la coherencia y cohesion textual en los estudiantes.
Se concluye que la tecnologia, articulada con
modelos social-constructivistas, transforma el aula

en un espacio de reconstruccion de saberes
significativos.

Palabras clave: TIC, Competencia Comunicativa,

OVA, Comprension Lectora, eXeLearning.
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lntroducci(’)n

En la actualidad, ensenar las practicas del lenguaje
supone asumir los modos particulares que
adquieren la lectura, la escritura y la oralidad bajo
la influencia de la multimedia. Para que los
estudiantes participen plenamente en la sociedad,
es imperativo abordar estas practicas promoviendo
el acceso a los desafios que ofrecen las TIC. Como
reflexiona Roger Chartier, es necesaria una nueva
relacion fisica, intelectual y estéetica con el mundo
de los textos. .

I lanteamiento del problema

El area de Lenguaje se enfrenta al reto de incluir a
los estudiantes en una comunidad de lectores y
escritores autonomos dentro de la cultura escrita
actual. Existe la necesidad de disenar propuestas de
enseflanza que articulen la reflexion sobre el
lenguaje con condiciones didacticas mediadas por
tecnologia. El problema radica en como superar la
enseflanza tradicional para fomentar una
participacion activa donde el estudiante pueda
reconstruir los contenidos escolares mediante el
uso de herramientas digitales.

()bjetivo

Apropiarse de herramientas TIC para desarrollar la
competencia lectora y la produccion textual.

()bjetivos especificos

 Disefiar un recurso didactico mediado por TIC
(OVA) enfocado en la comprension y
produccion de textos narrativos y descriptivos.
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» Implementar el uso de software libre
(eXeLearning) para crear secuencias didacticas
interactivas.

« Mejorar los niveles de coherencia y cohesion
en la produccion de textos cortos mediante la
retroalimentacion inmediata.

Referente conceptual

Un Objeto Virtual de Aprendizaje (OVA) es un
recurso mediado por TIC que se inscribe en el
modelo b-learning, compuesto por contenidos,
actividades, componente teorico y evaluacion.
Herramientas como eXeLearning, software libre y
multiplataforma, permiten su creacion de manera
sencilla e integrando recursos multimediales.

Los Recursos Educativos Abiertos (REA), segun la
UNESCO (2012), son materiales disefiados para la
enseflanza y el aprendizaje que pueden ser
utilizados libremente sin restricciones de acceso.
En este contexto, los Recursos Educativos Digitales
Abiertos (REDA) corresponden a objetos de
aprendizaje orientados a facilitar procesos
educativos. Para el Ministerio de Educacion
Nacional (2006), un OVA es un recurso digital
autocontenible y reutilizable, con propositos
educativos y acompainado de metadatos que
facilitan su almacenamiento y uso.

Estos recursos permiten el desarrollo de
competencias disciplinares, especialmente
comunicativas —centradas en la comprension y
produccion textual—, asi como competencias
tecnologicas. La competencia comunicativa busca
formar estudiantes como lectores autonomos,
capaces de participar activamente en la cultura
escrita mediante la articulacion de practicas de
lectura, escritura, oralidad y reflexion sobre el
lenguaje.

En la actualidad, ensenar Ilenguaje implica
reconocer las transformaciones derivadas de Ila
hipertextualidad, la multimedia y el lenguaje
audiovisual, promoviendo el uso de las TIC como
mediadoras del aprendizaje. Como senala Roger
Chartier, es necesario considerar la relaciéon entre
los distintos soportes y las nuevas formas de
interaccion con los textos. Asimismo, Delia Lerner
plantea que ensenar implica problematizar el
conocimiento, promover la discusion y favorecer la
construccion progresiva de aprendizajes.

En relacion con la comprension lectora, esta se
entiende como un proceso que implica interpretar
significados, realizar inferencias y reconocer la
intencion del autor (Devis, 2000). Segun Catherine
Snow, en este proceso intervienen tres elementos
fundamentales: el lector, el texto y la actividad. El
lector pone en juego sus conocimientos y
experiencias para construir significado; el texto
ofrece informacion explicita e implicita en
diferentes formatos; y la actividad orienta la lectura
segin propositos especificos, contribuyendo al
desarrollo progresivo de habilidades lectoras.

Metodologia

Esta propuesta se enmarca en un proyecto de
investigacion de tipo experimental y formativo,
orientado al disefio, implementacion y valoracion
de un recurso didactico-pedagogico mediado por
Tecnologias de la Informacién y la Comunicacion
(TIC), con el proposito de fortalecer la competencia
comunicativa en estudiantes de grado sexto de la
Escuela Normal Superior de Ibague. Desde esta
perspectiva, la investigacion no solo busca generar
resultados en términos de desempeno academico,
sino también promover procesos de reflexion
pedagogica, en coherencia con el modelo pedagogico
practico-reflexivo institucional.

En una primera fase, se realiza un diagnostico que
permite identificar las necesidades de aprendizaje
de los estudiantes en relacion con la comprension
lectora y la produccion textual, especialmente en
textos narrativos y descriptivos. Este analisis
evidencia dificultades en aspectos como la
coherencia, la cohesion y el enriquecimiento del
vocabulario, lo cual orienta la toma de decisiones
pedagogicas y la seleccion de estrategias didacticas
pertinentes.

Posteriormente, se lleva a cabo el disefio y la
seleccion de recursos TIC que favorecen el
aprendizaje interactivo y significativo. En este
sentido, se incorpora el uso de la aplicacion Palabra
Correcta como herramienta para el fortalecimiento
del léxico, asi como la implementacion de Objetos
Virtuales de Aprendizaje (OVA) disenados
especificamente para el area de Lenguaje, los cuales
integran actividades interactivas, contenidos
tedricos y procesos de evaluacion. Cabe destacar
que la propuesta asume un enfoque inclusivo, dado
que estas herramientas cuentan con funciones de
lectura en voz alta y apoyo auditivo, lo que facilita
el acceso a estudiantes con dificultades en la
lectura, atiende diferentes ritmos de aprendizaje y
favorece la participacion de estudiantes con
necesidades educativas diversas.

La organizacion de los recursos se realiza a traveés
de una secuencia didactica fundamentada en el
modelo pedagogico practico-reflexivo de la ENSI.
En este marco, la problematizacion se constituye en
el punto de partida, mediante la formulacion de
situaciones significativas que activan los saberes
previos y generan interés en los estudiantes. A
continuacion, en la fase de intelectualizacion, se
introducen los  conceptos, estrategias y
herramientas necesarias para comprender el objeto
de estudio, apoyandose en contenidos teoricos y
recursos digitales.
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Seguidamente, en la etapa de exploracion vy

descubrimiento, los estudiantes interactiian con los
OVA vy otras herramientas TIC, desarrollando
actividades que fortalecen la comprension lectora,
el analisis textual y el enriquecimiento del
vocabulario. Posteriormente, en el momento de
reflexién y cierre, se promueve la metacognicion a
través de la discusion, la retroalimentacion y la
evaluacion de los aprendizajes alcanzados.
Finalmente, en Ila ampliacion de ideas, los
estudiantes aplican lo aprendido mediante Ia
produccion de textos narrativos y descriptivos,
transfiriendo sus conocimientos a nuevas
situaciones comunicativas.

La implementacion de la propuesta se desarrolla en
contextos reales de aula, donde los estudiantes
interactian con los recursos digitales de manera
autonoma y guiada, lo que favorece la participacion
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activa, el aprendizaje a ritmo propio y el uso
significativo de las TIC como mediadoras del
proceso educativo.

Por ultimo, se realiza una evaluacion continua del
proceso, teniendo en cuenta aspectos como el nivel
de comprensién lectora, la calidad de la produccion
textual, el enriquecimiento del vocabulario, la
participacion de los estudiantes y la apropiacion de
las herramientas tecnologicas. Esta evaluacion se
apoya en actividades interactivas, ejercicios de
escritura y procesos de retroalimentacidon
inmediata, lo que permite hacer seguimiento al
progreso de los estudiantes y ajustar las estrategias
pedagogicas segun las necesidades identificadas.

En términos de alcance, la propuesta apunta al
diseno y uso pedagdgico de material educativo

mediado por TIC, aplicable en las clases deLenguaje,

especialmente en procesos relacionados con la
lectura comprensiva y la produccion de textos. De
esta manera, no solo se contribuye al desarrollo de
la competencia comunicativa, sino también a la
construccion de ambientes de aprendizaje
inclusivos, en los que el uso de recursos
multimodales y con soporte auditivo permite
atender la diversidad del aula, motivar a los
estudiantes y fortalecer sus procesos de aprendizaje
de manera significativa.

Resultados

La implementacion de la propuesta permitio
evidenciar un impacto significativo en el desarrollo
de la competencia comunicativa de los estudiantes,
particularmente en los procesos de comprension
lectora y produccion textual. A traves del uso de
herramientas digitales como la aplicacion Palabra
Correcta y los Objetos Virtuales de Aprendizaje
(OVA) disenados en eXelearning, se observo un
fortalecimiento progresivo del vocabulario, lo cual
incidié directamente en la calidad de los textos
producidos.

En cuanto a la comprension lectora, los estudiantes
lograron avanzar en la identificacion de ideas
principales, la inferencia de informacion implicita y
el reconocimiento de la intencidon comunicativa de
los textos, evidenciando una mayor apropiacion de
estrategias de lectura. Este proceso se Vio
favorecido por el caracter interactivo de las
herramientas TIC, asi como por el uso de recursos
multimodales que integran texto, imagen y audio.

Respecto a la produccion textual, se evidencid una
mejora en la organizacion de ideas, el uso adecuado
de conectores y la construccion de textos narrativos
y descriptivos con mayor coherencia y cohesion. La
retroalimentacion inmediata proporcionada por los
recursos digitales permitio a los estudiantes
reconocer sus errores, corregirlos oportunamente y
avanzar de manera autonoma en su proceso de
escritura.

Adicionalmente, se observd un aumento en la
motivacion, la participacion y el interés por las
actividades de lectura y escritura, dado que las
herramientas utilizadas favorecen el aprendizaje a
ritmo propio y generan entornos dinamicos e
interactivos. De 1igual manera, el componente
auditivo presente en los recursos contribuyo a la
inclusion, facilitando el acceso al aprendizaje de
estudiantes con diferentes ritmos y estilos, asi
como con dificultades en la lectura.
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En conjunto, estos resultados evidencian que la
integracion de recursos mediados por TIC no solo
fortalece habilidades especificas del area de
Lenguaje, sino que también promueve Ila
autonomia, la autorregulacion y la participacion
activa de los estudiantes en su proceso de
aprendizaje.

Conclusiones

La mediacion de las TIC a través de los Objetos
Virtuales de Aprendizaje se consolida como una
estrategia pedagogica eficaz para el desarrollo de
competencias comunicativas, en tanto permite
articular el conocimiento académico con situaciones
significativas que favorecen su aplicacion en
contextos reales.

El uso de herramientas digitales interactivas
favorece la autonomia del estudiante, quien asume
un rol activo en su proceso de aprendizaje y
desarrolla habilidades para convertirse en un lector
independiente, capaz de comprender y producir
diversos tipos de textos con mayor seguridad y
sentido critico.

Asimismo, la integracidén de recursos multimedia en
el area de Lenguaje resulta fundamental para
responder a las demandas educativas actuales, ya
que posibilita la construccion de ambientes de
aprendizaje dinamicos, inclusivos y coherentes con
el modelo pedagogico social-constructivista de la
Escuela Normal Superior de Ibagué, fortaleciendo
tanto los procesos cognitivos como las dimensiones
motivacionales del aprendizaje.
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la planeacion de
clase desde
el enfoque practico
reflexivo

Lina Marcela Beltran, Mabel Yuranic Castaneda y
Alba Liliana Carvajal

Estudiantes de
IV semestre del Programa de Formacion Complementaria
- ENSI

Introducci()n

La Practica Pedagodgica es, sin duda, el eje central
del quehacer docente. Por ello, todo acto educativo
en la Escuela Normal Superior de Ibagué (ENSI)
esta intrinsecamente orientado por el Modelo
Pedagogico Practico Reflexivo, el cual nutre, a su
vez, cada plan de clase. Esta disertacion cobra vida
al concebirse como una ventana hacia la
comprension de algunos aspectos relevantes de la
planeacion de clase a partir de este modelo. Cada
componente aporta significado al integrarse en la
construccion de conocimientos con bases solidas,
claras y definidas, orientadas a la formacion de un
pensamiento reflexivo, critico y emancipador,
mediante procesos investigativos que confluyen en
la mejora de la calidad educativa de las futuras
generaciones.

Durante la planeacion, es necesario estructurar de
manera adecuada el tiempo destinado al desarrollo
de cada actividad, garantizando su distribucion
para evitar que las actividades queden inconclusas
y coadyuvando a mantener un ritmo de aprendizaje
equilibrado dentro del aula. También propicia que
cada momento tenga una intencion pedagdgica
clara y brinda a los practicantes un apoyo para
orientar su practica pedagogica. El tiempo,
entonces, tiene gran relevancia como mecanismo
regulador de cada uno de los pasos a seguir, de
manera que ninguna actividad disenada quede sin
ejecutar y se asegure el logro del objetivo propuesto
en el plan de clase, dinamizando asi las distintas
secuencias didacticas.

Es fundamental invitar a los practicantes a
reconocer la importancia de la estructuracion del
tiempo dentro de la planeacion pedagogica, porque
valorar
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el tiempo les permitira organizar de manera mas
consciente sus actividades, establecer prioridades y
garantizar el cumplimiento de los objetivos de
aprendizaje.

Los momentos del Modelo Pedagogico Practico
Reflexivo son idéneos para llevar a cabo una accion
pedagogica organizada e intencionada. La estrategia
metodologica del MPPR cuenta con cinco
momentos: apertura-problematizacion;
intelectualizacion; exploracién y descubrimiento;
reflexidn sobre el significadosocializacion y cierre; y
ampliacion de ideas. De acuerdo con Castro Quitora
et al. (2011), en Panorama Normalista, n.° 5, estos
momentos se definen de la siguiente manera:

1. SITUACION PROBLEMICA: planteamiento del
problema, pregunta de indagacion, proposicion de
retos, concepciones previas de los estudiantes,
estimulo de la curiosidad.

2. INTELECTUALIZACION DEL PROBLEMA:
predicciones, conjeturas, planteamiento de posibles
soluciones de acuerdo a conocimientos y experiencias
cotidianas, revision de fuentes bibliograficas.

3. EXPLORACION Y DESCUBRIMIENTO:
observacion, exploracion, interpretacion, pregunta,
discusion, analisis, comparacion, registro,
organizacion de informacion, consolidacion de
acuerdos.

4. REFLEXION SOBRE EL SIGNIFICADO. También
lo llamamos CIERRE Y CONSTRUCCION DE
SENTIDO: se elaboran criticas a cerca de la evidencia,
se consideran respuestas alternativas, se desarrollan
explicaciones y conclusiones logicas, se Argumenta, se
comunican: ideas, observaciones y conceptos, se
reflexionan frente a squé sabia? jqué creia? ;qué
aprendi? Se evalua el logro de los Objetivos y la
comprension de los nuevosconocimientos.
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5. AMPLIACION DE IDEAS: se usa el conocimiento
para resolver problemas, se aplica el conocimiento a
situaciones analogas, se reconocen aplicaciones de las
ideas cientificas en la vida diaria, se plantean nuevos
retos y problemas. (pp. 8-9)

El MPPR muestra una serie de pasos muy bien
estructurados que permiten tanto a los docentes
como a los maestros en formacion seguir un norte
pedagodgico claro, orientado a que los estudiantes
logren un aprendizaje significativo, reflexivo y
critico. De hecho, el primer momento genera en los
nifios la activacion de su curiosidad i1nnata
mediante la pregunta problematizadora.

Ahora bien, esta pregunta nos lleva directamente al
siguiente paso en el modelo: la intelectualizacion,
un momento en el que se analiza y comprende el
problema, relacionandolo con los saberes previos.
En esta parte se realiza un proceso de comprension
y organizacion, en el cual los estudiantes
interpretan el problema desde lo que ya saben y
comienzan a construir significado; pero, para esto,
nos dirigimos directamente a una exploracion y
descubrimiento, donde el estudiante investiga,
experimenta y construye conocimiento a traves de
diversas actividades. Esto le permite adquirir un
aprendizaje significativo y descubrir posibles
respuestas o soluciones a la pregunta ya planteada.
Al adquirir estos conocimientos, se realiza la
Reflexion sobre el significado, momento en el que
el maestro promueve procesos reflexivos que le
permiten al estudiante contrastar sus saberes
previos y consolidar los saberes adquiridos. Por
ultimo, se realiza la Ampliacion de ideas, momento
en el que se proyectan los conocimientos a traves
de una actividad que permite dar solucion a nuevas
situaciones o retos.

-

RCUFSOS

Los recursos didacticos ocupan un lugar central
dentro de la planeacion, ya que son los medios
concretos mediante los cuales el maestro logra
llevar a cabo su finalidad pedagogica. A traves de
ellos, el aprendizaje se vuelve visible, comprensible
y significativo. Un buen recurso capta la atencion,
facilita la comprension de conceptos, promueve la
participacion y responde a las necesidades del

grupo.

Sin embargo, es fundamental no confundir los
recursos con las herramientas didacticas, ya que
cumplen funciones distintas dentro del proceso
educativo. Los recursos hacen referencia a lo que se
usa, por ejemplo, presentaciones, videos y libros;
mientras que las herramientas se relacionan con los
medios que permiten emplearlos, como el video
beam, el televisor o el tablero. Esta distincion es
clave porque evita que la planeacion se limite a
listas de materiales sin una intencidén pedagogica.

Articulos

Evaluaci()n

La evaluacion formativa dentro del Modelo
Pedagdgico Practico Reflexivo se define como un
proceso continuo y dinamico, en el que la
evaluacion deja de ser un simple control de
resultados para convertirse en una herramienta de
metacognicion e investigacion, tanto para el
docente de la asignatura como para el maestro en
formacion. En este enfoque, evaluar implica
acompanar al estudiante en su proceso de
aprendizaje, reconociendo sus avances, dificultades
y potencialidades desde una mirada integral y
contextualizada. Desde la perspectiva practico
reflexiva, el docente asume la evaluacion como un
gjercicio de analisis critico de su propia accidén
pedagogica. No solo se evalua al estudiante, sino
también las  estrategias, metodologias 'y
mediaciones implementadas en el aula. Esto
permite ajustar la ensenanza de manera pertinente,
promoviendo procesos de mejora continua tanto en
el aprendizaje como en la practica docente.
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Conclusi()n

Conocer cada componente y sus caracteristicas
esenciales es determinante a la hora de llevar el
conocimiento al aula. El ejercicio pedagodgico,
estructurado desde fundamentos teorico-practicos
bien planificados y sistematizados, constituye una
herramienta esencial para fortalecer la idoneidad y
la excelencia pedagdgica de los maestros en
formacion. Cada uno de los componentes integra,
con pertinencia, los fundamentos que propician un
aprendizaje innovador y significativo, motivo por el
cual la Escuela Normal Superior de Ibague se ha
distinguido entre sus pares como referente del
ejercicio educativo.
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on pedagogica sobre
la convivencia escolar, l1a corresponsabilidad y el
sentido humano de la educacion basica

Yuli Carolina Useche Sandoval
Estudiante de IV semestre del Programa de Formacion Complementaria - ENSI/

Introduccién

El presente articulo analiza la crisis del rol docente
en el contexto de la convivencia escolar en la
educacion basica en Colombia, a partir de una
reflexion pedagogica fundamentada en el marco
normativo vigente. Se examinan las tensiones
existentes entre las disposiciones legales orientadas
a la proteccion de los derechos de nifios, nifias y
adolescentes, y las condiciones reales que enfrentan
los docentes en el aula.

En este sentido, se aborda el concepto de
corresponsabilidad entre familia, Estado 'y
sociedad, evidenciando una brecha significativa
entre lo establecido en la normativa y su aplicacion
en la practica educativa. Asimismo, se reflexiona
sobre las limitaciones que enfrentan los docentes
en el ejercicio de su autoridad pedagdgica, asi como
sobre el impacto de estas condiciones en su
bienestar emocional y desempefio profesional. El
analisis pone de manifiesto la necesidad de
fortalecer las politicas publicas en materia de
convivencia escolar, garantizando no solo la
proteccion de los
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estudiantes, sino también Ila dignificacion vy
seguridad del docente como actor fundamental del
proceso educativo. Finalmente, se propone Ila
importancia de promover un equilibrio entre
derechos, deberes y responsabilidades que permita
consolidar entornos educativos seguros, equitativos
y orientados a la formacion integral.

Palabras clave: convivencia escolar, rol docente,
corresponsabilidad, educacidon basica, politica
educativa.

E | docente en crisis: convivencia escolar y
corresponsabilidad en la educacion basica

La presente experiencia pedagogica se desarrolla en
una institucion educativa de caracter publico, en
los grados de basica primaria, dentro de un
contexto social marcado por la diversidad cultural,
los distintos estratos sociales, las problematicas
familiares y multiples desafios en la convivencia
escolar. En este escenario, el aula se convierte en
un espacio donde convergen realidades complejas
que inciden directamente en el proceso de
enseflanza-aprendizaje.

Desde el marco normativo colombiano, esta
experiencia se fundamenta en la Ley 1620 de 2013,
expedida por el Congreso de Colombia (2013), la
cual establece el Sistema Nacional de Convivencia
Escolar, orientado a la formacion de ciudadanos y a
la prevencion de la violencia escolar. Esta ley
reconoce que la convivencia no es responsabilidad
exclusiva de la escuela, sino que implica una
corresponsabilidad entre la familia, el Estado y la
sociedad. En este sentido, la norma plantea que la
formacion ciudadana debe promover el respeto por
los derechos humanos y la construccion de
relaciones democraticas.
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Asimismo, el Cdédigo de Infancia y Adolescencia,
establecido en la Ley 1098 de 2006, reconoce a los
nifios, nifas y adolescentes como sujetos de
derechos, cuya proteccion integral debe ser
garantizada por todos los actores sociales
(Congreso de Colombia, 2006). En este marco, la
corresponsabilidad establece que familia, escuela y
Estado deben actuar conjuntamente para asegurar
bienestar de los estudiantes.

Sin embargo, en la practica cotidiana se evidencia
una brecha significativa entre lo establecido en la
norma y la realidad vivida en las aulas, donde el
docente enfrenta multiples dificultades para
garantizar un ambiente adecuado de aprendizaje.

I ‘ eje tematico

Convivencia escolar, formacion integral, rol
docente y educacidon en valores, dimension
emocional del docente.

Descripci()n de la experiencia: el docente en jaque
ante el vacio legal

El aula de clase en Colombia se ha transformado en
un escenario de tension donde el docente opera
bajo una “indefension reglamentada”. Mientras los
lineamientos curriculares exigen metas
académicas, la realidad de la convivencia escolar
revela un preocupante vacio juridico. La
interpretacion estricta de la privacidad restringe la
inspeccion de mochilas, bolsos y cartucheras,
despojando al maestro de parte de su autoridad
preventiva. En este contexto, el docente queda
“maniatado”: es legalmente responsable de la
integridad de sus estudiantes, pero carece de
facultades claras para retirar elementos peligrosos,
como armas blancas, alucindgenos u objetos que

-~

puedan causar dafio, ingresados al aula por algunos
estudiantes; se configura asi una paradoja donde la
ley protege la intimidad del posible agresor o
victimario, pero desampara el derecho a la vida, la
tranquilidad y la paz del docente y de los alumnos
que si desean estudiar.

Segun la Unidad de Investigacion y Acusacidon de la
Jurisdiccidon Especial para la Paz (2025), Colombia
presenta altos indices de violencia contra docentes y
comunidades educativas; es el cuarto pais del
mundo con mas ataques a la educacion y el segundo
con mas asesinatos de docentes. Este panorama
resulta preocupante en un pais que ha luchado por
la reduccion del conflicto armado y la prevalencia de
la educacion. En este contexto, los educadores
colombianos siguen llevando a las aulas una
enseflanza basada en la empatia, la tolerancia y el
respeto, con el fin de formar estudiantes integros y
futuros ciudadanos capaces de vivir en armonia.

Esta crisis de autoridad nace de una aplicacion
desproporcionada del concepto de
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“interés superior del nifio”. Si bien la Ley 1098 de
2006, Codigo de Infancia y Adolescencia, busca
garantizar la proteccion integral, en la practica esta
interpretacion ha dejado al maestro en un
profundo abandono estatal.

El sistema parece olvidar que el docente también es
una persona con derechos, sentimientos y miedos.
Al enfrentarse a una diversidad escolar atravesada
por agresividad, altaneria y entornos familiares que
validan la violencia, el maestro experimenta un
profundo desgaste emocional. No existe hoy una
politica publica real que proteja la salud mental de
aquel que debe mediar en ambientes donde la falta
de limites desde el hogar se convierte en una
amenaza directa contra su vida en el salon de
clases.

La legislacion colombiana actual, amparada en
rutas de atencidbn que a menudo resultan
burocraticas e ineficaces, ha dejado en un segundo
plano la seguridad del entorno educativo.
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El docente se encuentra en una encrucijada moral y
legal: si actua para prevenir un ataque, corre el
riesgo de ser sancionado por vulnerar la privacidad
del o de la estudiante; si no actua, es sefialado por
negligencia ante cualquier incidente. Este panorama
de “ley mediocre” permite que estudiantes con
conductas delictivas pongan en jaque a la
institucion educativa, afectando
desproporcionadamente a los nifios y adolescentes
que llegan a la escuela con amor y esmero. Es una
realidad donde la autoridad pedagodgica ha sido
canjeada por una permisividad que no educa, sino
que pone en peligro a toda la comunidad educativa.

Por lo tanto, las cifras de la UNESCO (2024), que
seflalan que aproximadamente el 80 % de los
docentes ha sufrido algun tipo de agresion, reflejan
un sistema que ha fallado en la corresponsabilidad.
Se ha descuidado la dimension emocional del
maestro, quien enfrenta una compensacion
insuficiente frente a una excesiva sobrecarga
laboral; un ejemplo de ello son las aulas con mas de
30 estudiantes que incluyen, ademas, alumnos con
necesidades educativas especiales sin el apoyd
requerido. A esto se suman la inestabilidad laboral,
la desvalorizacion de la profesion y las brechas en el
acceso tecnologico y el ascenso profesional.
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Por otro lado, nos enfrentamos a familias que han
renunciado a su rol formador y a un Estado que ha
delegado el peso de las carencias sociales sobre los
hombros de una docencia en abandono. Es
imperativo que el debate pedagogico y legal en
Colombia trascienda la teoria y reconozca que el
aula no puede ser un espacio de libre albedrio para
la violencia. El docente requiere herramientas
legales tangibles y un respaldo institucional que le
devuelva la dignidad, garantizando que el derecho a
la educacion no implique el sacrificio de su propia
integridad fisica y emocional, ni lo obligue a
renunciar o abandonar su profesion por las
multiples agresiones verbales y fisicas que algunos
reciben, incluso por sus posturas politicas.

Por lo anterior, resulta fundamental evaluar el
estado emocional de la planta docente. Las cifras
del Ministerio de Educacion Nacional (2025) son
alarmantes: mas de 11.000 casos de acoso y
agresion escolar evidencian la gravedad de las
violencias en la escuela. Esta situacion se agrava
cuando los padres de familia, en lugar de apoyar el
proceso formativo, responsabilizan al docente de la
falta de compromiso de sus hijos. Es imperativo
exigir garantias legales reales que protejan la
integridad de los educadores y que se promuevan
politicas como la disminuciéon de la carga
estudiantil por aula permitiendo asi un entorno de
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trabajo digno y tranquilo.

C onclusion

Teniendo en cuenta la evolucion educativa que se
ha presentado a través de los afos, resulta dificil
asumir que los profesores tienen una tarea facil,
puesto que hoy enfrentan una tension mas grande
frente a la responsabilidad y al cambio de
normativas orientadas a la conveniencia estudiantil.
Esto ha generado un desequilibrio entre los actores
educativos y una limitacion en la autoridad de los
docentes.

Es importante que el desarrollo de nuevas politicas
publicas priorice el estado socioemocional de los
docentes e incluya normas que garanticen el
cumplimiento de la disciplina y la obediencia
académica, basadas en el respeto, la seguridad y la
disminucion del riesgo latente dentro de las aulas de
clase por el mal actuar de algunos estudiantes,
producto de patrones o habitos traidos desde casa.
Asimismo, el docente debe ser visto como una
persona 1donea para guiar, orientar, ensefar,
acompanar y corregir dentro de la escuela, como
garantia de transformacion del estudiante y de su
familia, con miras al desarrollo de una sociedad
integra, util y con capacidades para avanzar a traves
de proyectos orientados a su comunidad o
territorio.
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Herramientas

La Practica Pedagogica Investigativa del Programa
de Formacion Complementaria cuenta con
instrumentos institucionales que orientan el
desarrollo de los procesos formativos. Estos
formatos no son documentos aislados ni plantillas de
uso libre: constituyen referentes oficiales para
organizar la planeacion, registrar la observacion,
acompanar la intervencion pedagogica, valorar el
desempeiio y fortalecer la reflexion sobre la
practica.
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En esta seccion se presentan los formatos que deben
ser utilizados por los maestros en formacion y por
los actores que acompainan el proceso: la Guia de
Observacion para el Acercamiento al Contexto
Educativo, la Ruta Metodologica del Juego, la Ruta
Metodologica para la Lectura Literaria o Ruta del
Cuento, el formato de Proyecto Integrador y la ficha
evaluativa de la Practica Pedagogica Investigativa.

Por tratarse de documentos institucionales, su
estructura, denominacion, criterios, campos de
registro, escalas de valoracion, encabezados y
componentes no deben ser modificados. Su uso debe
conservar la organizacion definida por la Escuela
Normal Superior de Ibagué, garantizando unidad,
claridad y coherencia en el seguimiento de la
practica pedagogica.

Mas que simples formatos para diligenciar, estas
herramientas permiten cuidar el sentido formativo
de la practica: observar con atencion, planear con
rigor, intervenir con intencion pedagogica, evaluar
de manera reflexiva y documentar los aprendizajes
construidos en el aula y en la institucion educativa.

HERRAMIENTAS
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Herramientas

Guia de observacion

ESCUELA NORMAL SUPERIOR DE IBAGUE

GUIA DE OBSERVACION PARA EL ACERCAMIENTO AL CONTEXTO EDUCATIVO
PRACTICA URBANA Y RURAL

Objetivo: |dentificar los diferentes elementos del contexto gque constituyen el "ser” de la

institucion educativa.
Lugar:

Fecha

Maestro en formacion:

ASPECTO A

OBSERVAR

REGISTRO DE LA OBSERVACION

1.1 Caracteristicas del entorno escolar: ublcacion, condiclones ambientales y fisicas
(vegetacion, cultives, vias de acceso, si es en &f sector rural):

ENTORNO EN EL CUAL SE HALLA UBICADA LA INSTITUCION
EDUCATIVA

1.

1.2 Caracleristicas de la planta fisica; lipo de construccion, dependencias, Zonas cOmMUREs:

‘LLEVA LA NORMAL EN TU CORAZON"

Contiene:

*Guia de observacion para el acercamiento al contexto educativo

Lo LR

en practica urbana y rural.

 Formato de registro de observacion institucional, ambiente

escolar y organizacion escolar.
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Herramientas

Ruta metodologica del cuento

ESCUELA NORMAL SUPERIOR DE IBA GUE — PRACTICA PEDAGOGICA

RUTA METODOLOGICA PARA LA LECTURA LITERARIA
A PARTIR DEL MODELO PEDAGOGICO PRACTICO REFLEXIVO CRITICO

PROCESO METODOLOGICO DEL MPPR

PROCESO METODOLOGICO PARA LA LECTURA DE UNA OBRA
SELECCIONADA

L. APERTURA, DEFINICION DE
SITUACION PROBLEMICA: Planteamiento
del problema, pregunta de indagacion,
proposicion de retos. concepeiones previas de
los estudiantes, estimulo de la curtosidad.

Seleccion de la Obra. Se puede solicitar a los estudiantes el nombre de obras que desean
leer, o de acuerdo a la lista de selecciones realizada por la institucion.

Descripeion fisica del libro; Como es, cuantas paginas hiene, tamano. ..,

Interrogacion al texto que se va a leer: cual es el titulo del texto, que ilustraciones tiene,
guién es el autor/res?

2. INTELECTUALIZACION DEL
PROBLEMA: predicciones, conjeturas,
planteamiento de posibles soluciones de acuerdo
a conocimientos vy experiencias cotidianas,
revision de fuentes bibliogrificas.

Planteammento de hipotesis respecto al contemido del texto, a partir del titulo v las
ustraciones (si las hay), Augurar ; De que trata el texto?
Explicacion de las respuestas v prediceion del posible desarrollo de la obra. (Los
estudiantes se agrupan de acuerdo a las predicciones para realizar este gjercicio).
Rewvision de la libliografia v datos importantes del autor.

3. EXPLORACION Y DESCUBRIMIENTO:
Observacion,  exploracion,  interpretacion,
pregunta, discusion. analisis,  comparacion,
registro.  orgamzacion de informacion,
consolidacion de acuerdos,

Lectura creativa orientada por el maestro. (s1 el cuento es largo, se puede dividir la obra de
acuerdo al nimero de jormadas de practica).

ldentificacion y sigmificacion de palabras v expresiones desconocidas que aparecen en la
obra

Interrogatono sobre expresiones usadas en el texto

). Analisis de situaciones, entramados, relaciones de personajes, situaciones, Uempos,

lugares

4. REFLEXION SOBRE EL SIGNIFICADO.
Tambieén lo llamamos CIERRE Y
CONSTRUCCION DE SENTIDO: Se elaboran
criticas a cerca de la evidencia, se consideran
respuestas alternativas. s¢ desarrollan
expheaciones v conclusiones logicas, se
Argumenta, se comunican: ideas, observaciones
v conceptos. se reflexionan frente a ;jqué sabia”

Andlisis y comparacion de las conjeturas v [a informacion aportada en cada capitulo,
', Conversatorio libre sobre el texto que se acabd de leer.
. Explicacion sobre el género hiterano que se esta trabajando v la estructura del mismo

Interrogatono sobre la intencion del escrtor

. Concrecion tematica a la que diera lugar (saberes)

Contiene:

 Ruta metodologica para la lectura literaria a partir del Modelo

Pedagogico Practico Reflexivo Critico.

« Formato de plan de clase para lectura literaria.
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Ruta metodologica del juego
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RUTA METODOLOGICA DEL JUEGO — PRIMER SEMESTRE

RUTA METODOLOGICA PARA EL ACERCAMIENTO LUDICO EN PRIMERA INFANCIA, PREESCOLAR Y BASICA PRIMARIA

IMPORTANCIA DEL JUEGO EN LA VIDA ESCOLAR
El juego es una actividad que permite libertad de accidn, naturalidad v placer. Los juegos son valiosos en la actividad escolar por el interes que
despiertan en los nifios y por las oportunidades que ofrecen para;

|. El desarrollo fisico: Permite la relajacion de as tensiones nerviosas acumuladas en la casa o en el colemo; se convierte en una valvula de
escape para una serie de impulsos normalmente reprimidos.

2. El desenvolvimiento intelectual: El juego ofrece oportunidades para pensar, reflexionar v encontrar la solucion a muchos problemas
reales que se presentan en la vida diana.

3. El comportamiento social: Jugar en actividad organizada v onentada, sigmfica compartir experiencias, aprender a competir con
honestidad, respetar a las otras personas, cumphr los reglamentos v pactos de convivencia y LII.J_‘SHH’H“EH' el sentido de cooperacion,

4. El equilibrio emocional: Cuando el nino se acostumbra a respetar las reglas del juego v a sujetarse a las restricciones que ellas
determinan, estd formando su cardcter; se habita al juego limpio, a reconocer sus desaciertos sin énojo y a reclamar cuando los
procedimientos no se han realizado de manera correcta v a establecer acuerdos.

El juego libre, €l juego orgamzado y la recreacion hacen parte de la actividad lidica en la escuela. Los practicantes del grado Décimo de la ENSL
planearin y desarrollaran juegos orgamzados, teniendo en cuenta:

1. Caracteristicas de los juegos organizados:

¢ Tienen un orden logico, reglas que obedecer y penas para quienes cometen error.
e Tienen evolucion y exigencia en la medida que se avanza

+ Tienen objetivos muy precisos

2. Objetivos de los jurf_u& organizados

Desarrollar en el mifio, habitos de orden, comprension y organizacion
Incentivar el trabajo cooperativo y la convivencia armonica
Propiciar espacios de alegria y reconocimiento de habilidades.
Estimular la participacion y las buenas relaciones.

PROCESO METODOLOGICO PARA DIRIGIR UN JUEGO
Seleccion del juego de acuerdo al grado, a la edad de los mifios, a su desarrollo psicosocial, a sus competencias y al espacio disponible para
su realizacion.
Presentacion del Juego. Nombre v explicacion del mismo. 81 el juego es a campo abierto, se debe elaborar u disenio fisico o digital para
facilitar la ubicacion de los participantes.
Delimitacion del campo de juego.
Exposicion de las ru[__r,tus. del jueso.
Resolucidn de preguntas,

Pagina 1

Contiene:

« Ruta metodologica para el acercamiento ludico en primera
infancia, preescolar y basica primaria.

» Relacion general de actividades ludicas.

 Plan para el desarrollo de la actividad ludica.
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Proyecto integrador

GICA INVESTIGATIVA

ESCUELA NORMAL SUPERIOR DE IBAGUE
PROYECTO INTEGRADOR

IDENTIFICACION:

Mombre del Proyecto:
Insutucion Educanva v sede
Crricdo v Clrso

Responsable del P12

Moestrn Acompafionte:
Moestra de Practicn:
Duracian del Pi:

Fechn de micio;

1. IDENTIFICACION DE INTERESES, TEMATICA,
DE LA PREGUNTA PROBLEMATIZADORA

O SITUACION PROBLEMICA v PLANTEAMIENTO

Pagina |

Contiene:
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» Formato general del Proyecto Integrador.
integradas y proyectos

eMatriz de areas o dimensiones

transversales.
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» Formato de plan de clase vinculado al Proyecto Integrador.
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Ficha evaluativa

Nadie camina Sin aprenc
caminar, sin aprendera hacer el
camino caminando, simaprender a

i

rehacer, a retﬁcar el sueno p()fl,’i-*EI

cual nos pus a caminargs
-

— Paulo Freir Pedag
Contiene: u ! - ésperanza

Ficha evaluativa de la practica pedagogica investigativa.
» Criterios de valoracion del desempeno.

*Descriptores para los componentes de evaluacion de la practica
pedagogica.
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Antes de lanzarte a buscar DBA como quien busca
monedas en el sofa, o a llenar cuadros como si
fueran formularios de la DIAN, conviene que pares
un momento. Vuelve primero a la semana intensiva,
a ese grupo que observaste, a lo que te inquietd
mientras estabas en el aula, a esas pequenas sefales
que empezaron a mostrarte que alli habia algo por
pensar pedagogicamente. Solo entonces vale la
pena hacerse la pregunta que, por excelencia, se
hace todo maestro en formacion: jpara qué
formular un Proyecto Integrador?

:No bastaria con planear unas buenas clases por
area? ;Con llevar un taller bien hecho, un par de
juegos, unas lecturas interesantes? Mira, una buena
clase disciplinar vale oro, y nadie aqui va a
despreciarla. El asunto es que incluso la mejor clase,
cuando queda aislada, puede dejar por fuera las
relaciones que dan sentido a lo aprendido. Un nifo
puede salir de una excelente clase de Ciencias y
entrar a una excelente clase de Lenguaje sin que
nada conecte una experiencia con la otra. Y ese es el

problema, porque ensenar no es solo entregar
contenidos bien organizados, sino ayudar a
construir una mirada del mundo. Por eso, en una
realidad compleja, diversa y llena de conexiones, no
tiene mucho sentido ensenar como si todo estuviera
separado en cajas.

Y ahi esta el asunto. La escuela no puede seguir
mostrando el mundo como si viniera empacado en
cajas separadas. La organizacion disciplinar del
saber ha permitido avances importantes, pero

&Cémo formular tu proyecto integrador Sin también ha dificultado la comprension de las

relaciones que existen entre los fendmenos. Por eso,

p erder la c ab eza ni 61 S entido ? educar exige ayudar a contextualizar, relacionar y

articular los saberes. Desde esta perspectiva, un

. . : proyecto integrador busca superar la logica de los
Mauricio Herrera Valdes

. : contenidos aislados v favorecer una comprension
Docente del Programa de Formacion Complementaria - ENS/ Y b

mas compleja y significativa de la

Cuaderno -
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realidad (Morin, 1999)

Siguiendo esa logica, un proyecto integrador
implica mirar el aula como un sistema vivo, con
intereses, tensiones, preguntas y posibilidades. Es
entender que cada estudiante llega a la escuela con
una historia personal y con una manera particular
de relacionarse con el conocimiento. Su
aprendizaje no se organiza naturalmente segun los
limites de las asignaturas, sino a partir de las
experiencias, preguntas y vinculos que construye
en su vida cotidiana. Por eso, el proyecto
integrador propone una experiencia pedagogica
donde todo se articula en torno a un eje comun,
una situacidén significativa que tiene sentido para
ellos y para ti.

Dewey (2004) nos deja una pista que mas adelante
volvera a aparecer con fuerza. El hecho de que el
interés del estudiante no es un truco para decorar
la clase n1 una excusa para hacer “clases divertidas”
porque si, sino una condicibn para que la
experiencia educativa tenga sentido. Por ahora
quédate con esa idea, porque sera clave cuando
lleguemos al eje de interés y a esa pregunta dificil,
pero necesaria: ;qué mueve realmente a los ninos
de tu campo practica?

Con todo esto sobre la mesa, la pregunta inicial deja
de sonar abstracta. Formular un proyecto
integrador no es llenar un formato para salir del
paso, ni vestir varias clases con el mismo tema para
que parezcan conectadas; sino una apuesta por
imaginar que otro aprendizaje es posible. Que los
nifios pueden emocionarse, participar, construir,
expresarse. Y que tu, como maestro, puedes hacer
algo mas que aplicar una clase. Y esta guia esta
pensada justamente para eso, para ayudarte a
imaginar con rigor pero también con afecto.
Empecemos.
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I os datos que anuncian la funcion: como diligenciar
la identificacion del proyecto integrador

Todo buen proyecto necesita una entrada digna. La
identificacion no es solo para cumplir; es tu carta
de presentacion como maestro en formacion. Aqui
no vas a contar todavia lo que pasa en el aula, pero
si vas a dejar claro quién eres, donde estads, con
quién trabajas y a qué grupo vas a acompanar.

Piénsalo como esa placa discreta que aparece en la
entrada de una oficina: nombre, cargo y lugar de
trabajo. No cuenta toda la historia, pero ubica al
visitante y le dice con quién esta tratando. Eso
mismo hace esta parte del proyecto. No desarrolla
todavia la propuesta, pero anuncia quiéen la firma,
donde ocurre y con quién se va a construir. No
exageres, pero tampoco seas un fantasma
administrativo. Te explico cada campo con claridad
y algo de picante pedagogico.

Nombre del proyecto integrador: dale un nombre
que capture la esencia de tu propuesta. Evita los
titulos geneéricos como “Proyecto de lectura” y
atrévete a crear algo que sugiera el eje o la
intencion pedagogica. Por ejemplo: “Monstruos
lectores: historias de terror para comprender la
narracion” o “Matematicas que se reciclan: calculos
con conciencia ambiental”. Eso si, la creatividad va
en el titulo; mas adelante veras que el objetivo, en
cambio, pide sobriedad. Cada cosa en su lugar.

Institucion educativa: aqui va el nombre
completo de la institucion donde haces tu practica.
Nada de abreviaciones misteriosas. La escuela es
parte del contexto y merece ser nombrada con
precision.

Grado: se especifico. Pon “Transicion B”, “3°A”,
“59B”. Esto no debe ser genérico. No es lo mismo

-

planear para nifios que aun escriben con dibujos
que para ninos que ya hacen memes.

Responsable del PI: ese eres ti. Nombre completo,
con cariio y responsabilidad. Estas firmando tu
obra pedagogica.

Maestro(a) acompainante: la persona de Ila
institucion que comparte aula contigo. Anota su
nombre como quien nombra a un socio de viaje o a
un aliado. No siempre estan de acuerdo, pero van al
mismo destino.

Maestro de practica: aqui debes escribir el nombre
completo de tu maestro(a) de practica pedagogica.
S1 ese maestro soy yo, ese que te ha dicho que no se
planea con listas de mercado y que, para
transformar las aulas, primero, hay que ponerse a
imaginar, escribe mi nombre. Dame el crédito, que
uno también tiene su corazoncito.

Duracion del Proyecto Integrador: aqui no hay
mucho misterio. Debes escribir el tiempo acordado
para el desarrollo del proyecto.

Fecha de 1inicio: este dato no es menor. Marca el
comienzo oficial del trabajo con el grupo.

i

: '-t__:h..,__t-‘_;a‘!? : Berta Ribeiro durante un trabajo de campo. Fecha no catalogada. Fuente: Fundacao Darcy Ribeiro.

I odo proyecto tiene una buena historia: como narrar

el contexto, el problema y el eje de interés sin que
suene a un informe técnico

Este no es un campo para completar con respuestas
rapidas, ni un lugar para repetir generalidades
como “los nifios no comprenden textos” o “hay bajo
rendimiento en matematicas”. Este apartado es el
corazOn narrativo y analitico del proyecto
integrador. Aqui comienzas a contar la historia de
como y por qué decdiste intervenir
pedagogicamente.

Este apartado debe construirse con una escritura
atenta, reflexiva y sensible. Si lo tuviéramos que
ubicar en un género, diriamos que se parece a un
relato etnografico, de esos que nacen de Ila
observacion participante y del dialogo con el
contexto. No es una etnografia formal, pero si un
relato en el que cada afirmacion debe apoyarse en
algo que viste, oiste o registraste durante la
practica. Y como toda buena historia, tiene partes
que deben estar presentes, aunque no en un
formato de lista rigida, sino entrelazadas con ritmo
narrativo y coherencia.
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a Situarse en el escenario, porque no hay relato
® sin contexto

Todo empieza en la semana intensiva de la Practica
Pedagogica Investigativa, cuando tuviste el primer
encuentro directo con el grupo. Esa semana en la
que uno sale rendido, pero con los ojos bien
abiertos. Alli caminaste la institucion, reconociste la
sede, entraste al aula, observaste a los estudiantes,
conversaste con el maestro acompafante vy
empezaste a comprender cOmo se vive la escuela
por dentro. Ahora tu tarea es volver sobre esa
experiencia para ubicar al lector en el escenario
donde tendra lugar tu proyecto integrador.

En esta parte debes escribir como si quien te lee
nunca hubiera estado en esa institucion. Hazlo
caminar contigo. Haz que vea lo que tu viste: el
entorno que rodea la escuela, la sede a la que
llegaste, el aula en la que trabajaste y el grupo con el
que compartiste la experiencia. No se trata de llenar
un requisito, sino de empezar a comprender el
territorto humano y pedagodgico donde vas a
intervenir.

Yo sé que la conocida afirmacion de Freire (1984),
segun la cual la lectura del mundo precede a la
lectura de la palabra, puede parecer hoy una frase
demasiado repetida en el discurso académico. Sin
embargo, su fuerza no esta en citarla, sino en
asumir sus consecuencias. Leer el mundo, para
efectos de este proyecto, significa reconocer las
condiciones concretas en las que ocurre la
experiencia educativa: los espacios, las relaciones,
y las formas en que los ninos participan y
construyen la cotidianidad del aula. Solo asi el
relato dejara de ser una descripcion superficial y se
convertira en una lectura situada de esa realidad
escolar a la que ya te acercaste en una oportunidad.
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Te dejo los datos en lista para que no se te escape
ninguno, pero ojo: la lista es para ti, no para tu
texto. Tu los entregas narrados e hilados, en el
orden que tu relato lo exija:

« El nombre de la institucion educativa.

« La comuna a la que pertenece y los barrios que
la conforman.

- Cuantas sedes tiene y en cual estas tu.

» El barrio especifico donde se ubica la sede.

 El aula que acompanas, el grado y el numero de
estudiantes.

- Cuantos nifios y nifias hay.

 S1 hay estudiantes con necesidades especificas
o trayectorias diversas que requieran ajustes
razonables.

Recuerda: este punto no se escribe como un censo.
Dale vida a los datos. Cuenta. Narra. Sitia. Piensa
en el inicio de una pelicula. La historia nunca
empieza con una ficha técnica de los personajes ni
con una enumeracion de lugares, sino con una
escena poderosa que prepara al espectador.

b Identificar la situacion problematica, porque
® algo no encajay lo sabes

Después de situarte, viene el momento clave de
reconocer una fisura, una tension o una necesidad
que emerge del aula. A esto lo llamamos situacion
problematica, pero no debes confundirla con una
tragedia ni con una sentencia irreversible. Es una
posibilidad pedagogica.

Tu tarea es describirla con cuidado, eso si, sin
exagerar ni minimizar, y sin caer en el diagndstico
superficial n1 en la repeticion de lo evidente. ;Queée
viste? ;Queé te llamo la atencion? ;Qué te inquieto?
Puedes ayudarte de estas pistas:

Proyecto integrador para grado quinto: Memoria vitrificada (2026). Fuente: Cristian Stiven Cumbe Rico. : ﬂ‘r Late ___:__-;.___ 2 _' y

 ;Existen dificultades recurrentes en los
aprendizajes? ;Cuales?

e« ;Qué patrones de comportamiento o
participacion observaste?

« ;Qué te dijeron los nifios, los docentes o los
cuidadores?

e ;Qué hechos concretos activaron tu sospecha
pedagogica?

Este no es el lugar para emitir juicios rapidos ni
ofrecer soluciones prematuras. Es el momento de
mostrar que has observado con atencién y con
empatia. Nombrar una situaciéon problematica no
significa hablar mal del grupo ni reducir a los
estudiantes a lo que les falta. Significa describir, con
evidencias, una dificultad real del aula que merece
ser analizada. Por eso, sé cuidadoso con las palabras
que usas. Evita las etiquetas, el tono alarmista y el
lenguaje de los “déficits”. Describe el hecho.
Muestra qué ocurre, cuando ocurre, como se
manifiesta y qué posibilidades abre para tu
intervencion.

Pensar el eje de interés, porque la emocion
® abre la puerta al aprendizaje

Este es, sin duda, uno de los momentos mas
delicados y potentes del relato. Aqui emerge el eje
de interés, ese punto de conexion entre lo que los
nifos sienten, lo que viven y lo que pueden
aprender. Elegir un eje de interés no es escoger un
tema de moda ni un adorno tematico para que “la
clase sea divertida”. Es, mas bien, reconocer
aquello que despierta en los estudiantes una
resonancia emocional auténtica, algo que los
mueve, que los interpela, que les habla en un
lenguaje que comprenden y que los impulsa a
actuar.

Esta i1dea tiene wuna tradicion pedagogica
importante. Decroly (1929), con su propuesta de
los centros de interes, defendio que la ensenanza
debia organizarse alrededor de las necesidades,
experiencias e inquietudes significativas de los
nifios. Desde esta perspectiva, los contenidos
escolares adquieren mas sentido cuando logran
conectarse con aquello que despierta curiosidad,
participacion y compromiso. Dicho de otro modo,
el eje de interés no es un capricho del maestro,
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sino una puerta de entrada para que el aprendizaje
tenga relacion con la vida de los estudiantes.

;Por que es esto importante? Porque la emocion no
es un aditamento del aprendizaje, sino parte de su
motor. Immordino-Yang y Damasio (2007) han
mostrado que los procesos cognitivos y
emocionales no funcionan como sistemas
separados, pues las emociones participan en la
atencion, la toma de decisiones y la construccion
del conocimiento. Esto no significa que sin emocion
no se aprenda nada, todos memorizamos las partes
de la célula sin conmovernos hasta las lagrimas,
pero si  que, cuando el nilo conecta
emocionalmente con lo que aprende, se activa una
disposicion cognitiva mas profunda, mas sostenida
y mas transformadora. Lo que no emociona, se
olvida con facilidad. Lo que toca el corazon, se
queda, se recuerda y puede transformar la manera
en que el nifo se relaciona con el saber.

Aqui entra en juego una herramienta que debes
aprender a afilar como maestro investigador:
la  imaginacion pedagogica.

Quienes han compartido conmigo el espacio de
clase saben cuanto insisto en ella; quienes llegan
por primera vez a este texto pueden entenderla
como la capacidad de imaginar escenarios posibles
mas alla de lo evidente, de proponer rutas cuando la
realidad parece cerrada y de ver en el interes del
nifio una puerta de entrada al cambio pedagogico.
No es inventar actividades llamativas sin proposito,
ni disfrazar la clase para que parezca novedosa. Es
una herramienta potente para romper inercias y
reinventar la escuela desde lo pequeno.

Greene (2005) entiende la imaginacion como una
facultad que permite percibir la realidad de otro
modo y abrir posibilidades donde antes parecian
existir solo rutinas o limites. En educacion, esta
idea resulta especialmente valiosa porque le
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Maxine Greene, Professor Emeritus (ca. 2000). Fuente: Teachers College, Columbia University.

permite al maestro preguntarse que otras formas
de ensenar y aprender pueden surgir a partir de los
intereses de sus estudiantes. Porque al final del
dia, enseflar sin imaginar es como sembrar sin
tierra.

Imagina esto: ves que tus estudiantes tienen poco
interés por la lectura tradicional, pero te das cuenta
de que devoran historias de terror en videos o
redes sociales. Tu imaginacion pedagogica no se
queda en la queja, “no les gusta leer”, sino que se
pregunta: ;y si trabajamos los géneros narrativos a
partir del mascot horror que tanto les gusta?

Ese eje de interes, bien formulado, se convierte en
la excusa legitima para integrar areas, para
conectar saberes, para movilizar competencias.
Pero, sobre todo, se convierte en la palanca que
hace que el aprendizaje y la emocion se den la
mano.

1. El mascot horror es un subgénero del terror digital, especialmente
presente en videojuegos, que convierte mascotas, juguetes,
animatronicos o personajes de apariencia infantil en figuras
inquietantes o amenazantes. Ejemplos conocidos son Five Nights at
Freddy’s, Poppy Playtime y Bendy and the Ink Machine.

Aqui van algunos ejemplos que pueden ayudarte a
afinar tu busqueda:

* Los videojuegos y mundos digitales.

e Robots, inventos y maquinas imaginarias.

« Animales reales, fantasticos o en peligro.

 El cuidado del planeta y los pequenos guardianes
del ambiente.

« La tienda escolar, el mercado o la economia de la
vida cotidiana.

« El futbol, los juegos tradicionales y los deportes
del barrio.

« Los monstruos, misterios y relatos de miedo para
ninos.

 El Brain Rot, los memes absurdos y las narrativas
virales que circulan entre nifios y adolescentes.
 Los superhéroes, villanos y personajes que salvan
el mundo.

e ;Qué quiero ser cuando grande? Oficios,
profesiones y suenos.

e Mi pais, mi departamento, mi ciudad y los lugares
que habitamos.

e Las emociones, los miedos, los acuerdos y la
convivencia.

e Youtubers, booktubers o creadores de contenido
que los nifos siguen.

« La musica, los bailes, los retos y las formas de
expresion que circulan entre ellos.
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Animatrénicos de Five Nights at Freddy’s 2 (2014). Fuente: Scott Cawthon.

Herramientas

Estos ejemplos no son una lista cerrada ni
definitiva. Algunos responden a intereses mas
estables de la infancia, mientras que otros
pertenecen al mundo cambiante de las tendencias
digitales. Por eso, el maestro en formacion debe
estar atento a lo que realmente circula entre sus
estudiantes. Hoy puede ser el horror digital, las
cartas coleccionables o los creadores de contenido;
mafana seran otros lenguajes, otros juegos y otras
formas de imaginar. Lo importante no es perseguir
la moda, sino reconocer qué experiencias, simbolos
y narrativas estan movilizando a los niflos en un
momento determinado.

No olvides que este eje no debe elegirse al azar ni
porque “suena bonito”. Debe responder a una
pregunta legitima: ;esto le interesa a los ninos?,
sesto puede conectar lo que saben con lo que
necesitan aprender?, jesto puede transformar una
dificultad en una oportunidad? Y sobre todo: sesto
me permite a mi, como maestro, imaginar otro
modo de intervenir en el aula?

I a pregunta que marca el rumbo: como convertir lo

que viste en el aula en una busqueda con sentido

Y por fin llegamos a ese momento en el que todo se
formula como wuna pregunta. No cualquier
pregunta. No una vaga ni una imposible. Una
pregunta clara y delimitada que oriente tu accion
pedagogica.

Tu pregunta debe poner en didlogo la situacidon
problematica con el eje de interés. Asi, el foco no
esta en “s;por que pasa lo que pasa?”. Esa es una
pregunta legitima, pero pertenece a otro género de
investigacion, el explicativo, y ti1 no vienes a
explicar el aula desde la tribuna, sino que vienes a
intervenirla. Lo tuyo se parece mas a la
investigacion-accion, y por eso tu pregunta
empieza con “;como?”:
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;como puedo, a partir de este interes, ayudar a que
algo mejore en el aula?

Ejemplo:

;Como pueden los relatos de miedo para ninos
favorecer la comprension de textos narrativos en
los estudiantes de grado 5°A de la Institucion
Educativa El Rosario, sede Porfirio Barba Jacob?

Tips para construirla:

¢

« Puede comenzar con “;como...?” o “;de qué
manera...?”.

o Incluye el eje de interés.

 Senala el aprendizaje que deseas fortalecer.

« Menciona el grupo y el contexto.

Es una buena sefal, si al releer tu pregunta puedes
subrayar en ella cuatro cosas: el eje de interés,
aquello que quieres fortalecer, el grupo y el
contexto. Y si ademas te dan ganas de ir al aula a
probarla, pues, miel sobre hojuelas...

Ahora bien, no confundas la pregunta de
investigacion con las preguntas problematizadoras
que usaras en clase. La primera orienta tu proyecto
como maestro en formacion; las segundas provocan
el aprendizaje de los ninos. Son preguntas pensadas
para despertar curiosidad, y movilizar el
aprendizaje. Si la pregunta de investigacion te
marca el camino, las preguntas problematizadoras
son las que encienden la marcha dentro del aula.

I a brajula del proyecto: como decir a donde vas sin
dar tantas vueltas ni perderte en frases bonitas

El objetivo es la brujula de tu proyecto, la
declaracion precisa de lo que esperas lograr con tu
intervencion pedagogica. Como en investigacion
hay muchos caminos, una manera sencilla es tomar
la pregunta de investigacion y transformarla en una
meta concreta, con verbo en infinitivo, que oriente
tu recorrido.
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Pregunta:

;Como pueden los relatos de miedo para nifios
favorecer la comprension de textos narrativos en
los estudiantes de grado 5°A de la Institucion
Educativa El Rosario, sede Porfirio Barba Jacob?

Objetivo:

Favorecer la comprension de textos narrativos en
los estudiantes de grado 5°A de la Institucion
Educativa El Rosario, sede Porfirio Barba Jacob, a
traves del uso de relatos de terror para nifios.

Otros consejos para redactar tu objetivo:

« Usa un solo verbo principal en infinitivo:
desarrollar, mejorar, fortalecer, favorecer,
estimular.

« Evita palabras rimbombantes o que digan
mucho sin decir nada, como “potenciar
procesos holisticos de transformacion integral”.

« S€é concreto: menciona a quién, en que grado,
con que proposito y mediante qué estrategia o
recurso.

Y recuerda que tu objetivo no es una lista de
deseos; es una meta que debes alcanzar. Delimita,
siempre delimita.

Del dicho al hecho: como vas a lograr lo que dijiste

sin depender de la magia ni de la suerte

Aqui aparece una pista poderosa. La Escuela
Normal Superior de Ibagué trabaja bajo el Modelo
Pedagdgico Practico Reflexivo, MPPR. Esto significa
que tu proyecto integrador no debe pensarse como
una secuencia mecanica de clases, sino como una
experiencia que parte de una situacion
significativa, que moviliza preguntas, permite
explorar, construye sentido y abre nuevas
posibilidades de aprendizaje.

Esta comprension del MPPR dialoga con Schon
(1992), quien entiende la practica profesional como
un ejercicio atravesado por decisiones que se toman
en medio de situaciones complejas. Desde alli, el
maestro no actia como simple aplicador de
técnicas, sino como un profesional que reflexiona en
la accion y aprende de su propia experiencia. En la
misma linea, Perrenoud (2004) plantea que la
formacion docente debe desarrollar una practica
reflexiva permanente, capaz de analizar las
decisiones pedagodgicas, reconocer sus efectos y
ajustar la intervencion segun las necesidades del
aula.

Por eso, debes tener siempre en mente que una
metodologia no es una receta de cocina ni un listado
de actividades. Es el camino razonado vy
fundamentado que eliges para alcanzar tus
propositos pedagodgicos. Por eso, antes de organizar
actividades, recursos y tiempos, necesitas mostrar
como tu propuesta se articula con el MPPR y como
cada uno de sus momentos aporta al desarrollo de
tu poyecto.

Desde esta perspectiva, el trabajo metodologico se
organiza en cinco momentos que no deben
entenderse como universos aislados, sino como una
ruta flexible para provocar, explorar, comprender y
ampliar el aprendizaje. Te dejo una chiva.

Apertura o problematizacion. Presenta Ila
situacion, el reto o la pregunta problematizadora
que moviliza la clase. No se trata de explicar el tema
de entrada, sino de abrir una inquietud que active
la curiosidad y conecte con el contexto.

Herramientas

Intelectualizacion. Permite que los estudiantes
respondan inicialmente desde lo que saben, creen,
imaginan o han vivido. Aqui pueden formular
conjeturas, anticipar respuestas, proponer hipotesis
o expresar primeras ideas frente a la pregunta
problematizadora. Todavia no se busca la respuesta
acabada, sino hacer visibles los presaberes y las
primeras formas de razonamiento del grupo.

Exploracion y descubrimiento. Es el momento
central de la experiencia. Los estudiantes observan,
manipulan, ensayan, comparan, juegan, registran,
dialogan o interactian con materiales concretos,
recursos y dispositivos de aprendizaje disenados
para provocar la busqueda, la curiosidad y la
construccion inicial del saber. Aqui el conocimiento
empieza a moverse desde la accion, no desde la
explicacion adelantada.

Reflexion sobre el significado. Permite volver
sobre lo vivido para construir sentido. En este
momento se contrastan las primeras ideas con lo
observado, explorado y descubierto. También se
precisan conceptos, se organizan conclusiones y se
responde nuevamente la pregunta
problematizadora, pero ahora con mas elementos.
Ya no se habla solo desde el presaber, sino desde la
experiencia trabajada en la clase.

Ampliacion de ideas. Proyecta lo aprendido hacia
otros escenarios. No se trata unicamente de dejar
una tarea, sino de abrir nuevas preguntas,
aplicaciones o conexiones de lo aprendido con el
mundo real.
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uando las areas se encuentran: como diligenciar
la imponente tabla de integracion

Llegamos a una de esas secciones que parecen solo
una tabla, pero que esconden todo un ejercicio de
analisis y también de diplomacia pedagodgica. Esta
parte del proyecto te pide que muestres como las
areas o dimensiones que vas a trabajar se conectan
entre si, y como lo hacen a partir de tu propuesta
integradora.

Hasta ahi todo bien. Pero ahora te digo lo que no
aparece escrito en letra grande y que conviene tener
muy claro desde el principio: en un mundo ideal, la
integracion curricular surge de manera natural,
autentica y con sentido; pero en la practica, a veces
toca hacer malabares. Asi que vamos por partes.
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La verdad es que integrar no es juntar temas a la
fuerza. No es decir que, como vamos a trabajar los
animales en Ciencias, entonces haya que hacer algo
de animales en Artistica, asi porque si. Integrar, en
serio, es construir un puente entre areas del
conocimiento que, aunque distintas, caminan hacia
el mismo lugar. Ese lugar es el eje de tu proyecto.

Beane (2005) propone una concepcion de la
integracion curricular que supera la simple
coordinacion entre asignaturas. Para el autor, el
curriculo integrado debe organizarse alrededor de
problemas, preguntas y experiencias significativas
para los estudiantes. La finalidad no es reunir
contenidos de distintas areas de manera artificial,
sino construir experiencias de aprendizaje
coherentes que permitan comprender la realidad
desde multiples perspectivas. Esta 1idea es
importante porque permite fundamentar la logica
de los proyectos integradores, y porque recuerda
que la integracion no ocurre cuando llenamos una
tabla, sino cuando logramos que todo tenga sentido
dentro de una experiencia comun.

Ese eje, que viene del interés de los estudiantes y
de tu lectura de la situacion problematica, es el
corazon y la excusa legitima para que las areas se
encuentren. Cuando las areas se integran desde el
eje, el aprendizaje se vuelve coherente, profundo y
significativo. Y asi, los nifios pueden empezar a
reconocer que lo trabajado en distintas areas hace
parte de una misma vivencia escolar.

Ahora bien, como lo decia parrafos atras, en un
escenario 1deal, los saberes se articularian de
manera organica alrededor del eje de interés, sin
necesidad de forzar relaciones ni de meter areas
solo por cumplir. Pero la escuela real no siempre
funciona asi. A veces el maestro acompanante ya
tiene definidos las areas y los temas que deben
trabajarse en Matematicas, Lengua Castellana o

Ciencias Sociales, y espera que la planeacidén
dialogue con esa ruta. Eso no significa que debas
abandonar tu proyecto integrador, sino que tendras
que hacer un trabajo mas complejo: buscar como
esos saberes pueden orientarse hacia el eje sin
perder coherencia pedagogica.

Aqui conviene tener cuidado con una logica comun
en la escuela, la de creer que integrar es sumar la
mayor cantidad de areas y temas posibles. Esa
vision acumulativa del curriculo puede hacer que el
proyecto termine convertido en una colcha de
retazos, en algo ambicioso, pero con poco sentido.
Por eso, cuando te toque trabajar con temas ya

¢

definidos, la pregunta no debe ser “;como meto
todo?”, sino “;coémo puede este saber conversar con
el eje de interés?”. El trabajo con porcentajes en
Matematicas, la intencion comunicativa en Lengua
Castellana o los derechos y deberes en Ciencias
Sociales parecen sueltos, pero podrian encontrar
una relacion si logras que cada uno aporte una
manera distinta de comprender o enriquecer el eje

del proyecto integrador.

No siempre sera lo ideal, pero si puede ser una
salida inteligente y pedagdgicamente defendible.
Integrar, en estos casos, no significa obedecer
pasivamente una lista de temas ni disfrazar
cualquier contenido para que parezca parte del
proyecto. Significa negociar con la realidad escolar,
cuidar el eje y argumentar por qué cada area o tema
aporta algo necesario a la experiencia. Esa sera una
de tus tareas como maestro en formacion: no
perder el sentido del proyecto, incluso cuando el
formato, los tiempos o las exigencias del campo de
practica parezcan empujarte hacia otro lado.

Dicho esto, veamos qué lleva esta tabla y como se
diligencia sin perder la cabeza ni el sentido.

Herramientas

Area o dimension. En transiciéon, usa las
dimensiones del desarrollo, como comunicativa,
corporal, cognitiva, artistica, ética y espiritual. En
primaria, usa las areas curriculares que te
asignaron, como Lengua Castellana, Matematicas,
Ciencias Naturales, Ciencias Sociales o Educacion
Artistica. Lo 1deal es que, cuando trabajes en
primaria, puedas articular el proyecto con alguna
de las didacticas que ya has visto en el Programa.
Pero recuerda que esto no se decide en solitario.
Debe conversarse y acordarse con tu maestro
titular de practica y con el maestro acompanante.

Proyectos transversales. Aqui no van temas
sueltos, sino los proyectos que atraviesan Ila
escuela. La plantilla menciona, por ejemplo,
educacion medioambiental, democracia y habitos
de vida saludable. No los pongas por llenar la
casilla. Elige el que realmente dialogue con tu eje
de interés, con las areas que integras y con lo que
vas a trabajar en el aula. Si no estas seguro,
pregunta a tu maestro acompanante. Aunque esto
ya deberias tenerlo claro desde el momento en el
diligenciaste la Guia de Observacion. A que la
recuerdas.

Lineamientos curriculares. No son para copiar y
pegar en la tabla. Son orientaciones generales que
te ayudan a comprender el sentido del area, su
enfoque y algunas pistas para ensenarla mejor.

Estandares basicos de competencia. Son el
referente oficial que senala lo que se espera que los
estudiantes sepan y sepan hacer en un area. Escoge
el estandar que mejor respalde lo que vas a
trabajar. Y recuerda, no se trata de pegarlo porque
si, sino de usarlo como una pista para ensefar y
evaluar.
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DBA. Es el documento oficial que respalda lo que
vas a trabajar. Escoge uno por cada area o
dimension. Y recuerda que puedes trabajar un
mismo DBA en varias sesiones, aunque sabemos
que algunos maestros acompanantes te van a pedir
cambiarlo en cada clase. En ese caso, conversa,
argumenta y acuerda con tu maestro acompanante
cual es la mejor decision.

Evidencias de aprendizaje. Son los indicios
concretos que permiten hacer visible el aprendizaje
y delimitar mejor la evaluacion. En otras palabras,
te ayudan a decidir qué vas a observar, escuchar,
leer o recibir como producto de los estudiantes para
saber si realmente estan avanzando. Elige uno.

Saberes Fundamentales. Aqui van los temas,
pelados. Asi sin mas. Solo temas. Ejemplo: “La
narracion”, “Las sumas y restas”, “La célula”. Y
punto.

;Y cuantas areas debo integrar? ;Tres? ;Cuatro?
¢ Todas? El formato dice que minimo tres. ;Puedes
incluir mas? Claro, si tienen sentido. ;Debes incluir
mas? No. Calidad sobre cantidad. Siempre.

iY qué es eso de la evaluacion y la bibliografia?

Evaluacion. No es llegar al final con una libreta roja
y una ceja levantada. En un proyecto integrador, la
evaluacion acompaina el proceso y mira lo cognitivo,
lo procedimental y lo actitudinal: qué se entendio,
como se hizo y como se participo.

Bibliografia. Es la pequena genealogia del
proyecto. Nos cuenta de que lecturas, documentos e
ideas viene lo que estas proponiendo. No basta con
invocar autores como si fueran santos protectores
de la pedagogia; hay que citarlos con sentido y
permitir que dialoguen con tu propuesta.
Preferiblemente en formato APA. Acostimbrate...
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i ya para qué mas vueltas

A estas alturas del paseo, no vale la pena
detenernos demasiado en explicar para que sirve el
plan de clase. Eso ya lo has visto, y, seguramente,
también lo has sufrido un poco. Pero bueno, por si
acaso, aqui va un recordatorio expres, asi tipo
acordeon de bolsillo. Ah, y antes de que preguntes,
el plan de accidon ya no se trabaja. Una vuelta
menos en este recorrido.

El plan de clase es el aterrizaje concreto. El paso a
paso. La receta con ingredientes, cantidades,
tiempos y trucos. Es donde se ve si realmente el
proyecto pisa tierra o si se quedo flotando en las
nubes. Ah, y no es una lista de mercado.

Y antes de que me lo recrimines: si, paginas atras
dije que la metodologia no es una receta, y lo
sostengo. La diferencia esta en el nivel de trabajo.
La metodologia explica el sentido de la ruta; el plan
de clase organiza su desarrollo operativo. Alli si
importan los tiempos, los recursos, las acciones y
los momentos. Porque una cosa es saber por qué
una clase tiene sentido dentro de tu proyecto
integrador, y otra, muy distinta, traducir ese
sentido en una secuencia clara, viable y bien
pensada para el aula.

Y con esto, ahora si... Como decia mi abuelita: “Si
quieres mas, que te piquen cafna”’. Esta guia se
acaba aqui, pero tu proyecto integrador,
seguramente, apenas comienza. Lleva el proceso
con la cabeza y con el corazon. Que si algo no
encaja del todo, no es que esté mal; es que esta en
formacion. Como tu. Nos vemos en las aulas, en los
pasillos o detras de un tinto humeante.

Con afecto y con fe en ti,

Mauricio.
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Exploro, siento y aprendo del mundo de mis S
emociones: un proyecto integrador para * C i N R
orado primero. Mis derechos, tus derechos: caminemos
juntos hacia una ciudadania activa.

Estudiante de Il semestre del Programa de Formacion Complementaria - ENSI

-

=

Catherine Acensio Olivera.
Estudiante de Ill semestre del Programa de Formacion Complementaria - ENS/

Identificacion Descripcion e interpretacion
| ]n proyecto para que los nifilos aprendan a ponerle

nombre a lo que sienten. A través de cuentos,
juegos, canciones y personajes como un pirata
miedoso o un elefante bailarin, la propuesta
convierte el aula en un espacio para hablar del
miedo, la rabia, la tristeza y la alegria sin castigo ni
vergilenza. Entre sus recursos mas sugerentes
aparece la cajita come miedos, un dispositivo
simbolico en el que cada nifio dibuja o escribe
aquello que teme para empezar a soltarlo. ;Que
pasaria si la escuela escuchara lo que sienten los
ninos?
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Lugar: I.E. Nino Jesus de Praga.

Fecha: 04/06/2026

Propdsito: registrar experiencias e Interpretar
acontecimientos sucedidos en el entorno educativo,
nifio Jesus de Praga, jornada tarde, durante el
desarrollo de la practica pedagodgica del presente
semestre.

Participantes: maestra acompanante, Azucena
Salguero y estudiantes del grado 5° y 3°, jornada
tarde.

Protocolante: Catherine Acensio Olivera.

Maestra de Practica: Deisy Lopez Marin.

La practica pedagogica en la ENSI se concibe como
un proceso dinamico. Este se enriquece con la
formacion disciplinar que se adquiere de acuerdo a
las asignaturas que cursamos en el PFC; ya que en
los campos de practica se materializan las
diferentes didacticas que se cursan, aportando
herramientas, metodos y estrategias que facilitan la
planeacion e intervencion que se hace en diferentes
instituciones adscritas a la normal, tanto en las
escuelas urbanas como rurales. La manera como
esta estructurada la practica en niveles de
complejidad, hace que se vaya adquiriendo
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competencias en dicho campo, pues en semestre I compartir experiencias con los jovenes fortalece la estudiantes ingresan con mayor dinamismo, energia promueven el reconocimiento, manejo y regulacion
se trabaja el primer acercamiento a la cultura confianza, fomenta el aprendizaje y disposicion para participar en las actividades. de los aspectos socioemocionales de los
escolar iniciando con planes de actividad ludica intergeneracional y abre espacios de dialogo donde Como estrategia inicial, siempre iniciaba con el estudiantes, los cuales son esenciales para su
centradas en el juego como herramienta de ambas partes pueden aportar sus perspectivas de saludo mediante una cancidn, la cual facilitaba la desarrollo personal, académico y social. De esta
aprendizaje que estimula el desarrollo cognitivo, vida. Ademas, la escuela normal como institucion creacion de un ambiente de motivacion, integracion manera, se favorece la formacion de ciudadanos
fomenta las habilidades sociales y promueve el formadora de maestros, orienta el area de y confianza entre los estudiantes. Esta actividad capaces de dialogar, resolver conflictos
manejo de las emociones, y luego se continua con la pedagogia: practica pedagogica investigativa, permiti0 fortalecer la convivencia y generar una pacificamente, respetar las diferencias y construir
literatura otra actividad rectora que desarrolla dimensiones del desarrollo, y otras areas en actitud positiva frente al aprendizaje. relaciones basadas en la empatia, la tolerancia y el
habilidades lingiiisticas, cognitivas  sociales, coherencia con las que se ven en primer semestre Posteriormente, el desarrollo de la clase se orient6 a respeto hacia los demas.
comunicativas... del nifio. En el semestre II se de PFC, razon por la cual los estudiantes egresados partir de una pregunta problematizadora, la cual
plantea la intervencion en la educacidén inicial, de la normal pueden seguir en el programa facilitaba la exploracion de saberes previos vy En cada grupo se evidenciaron caracteristicas
transicion y primero, principalmente; se sigue ingresando al segundo semestre. Sin embargo, permitia conectar los conocimientos nuevos con las particulares relacionadas con los procesos de
trabajando las actividades rectoras: juego, arte, después de las explicaciones del coordinador la experiencias de los estudiantes, logrando asi un aprendizaje y convivencia. Segun Quiroga y
literatura y exploraciéon del medio, también se docente de practica, los maestros decidieron aprendizaje significativo. Rodriguez (2002 p-2) “los estilos cognitivos
plantean actividades segin las dimensiones: recibirnos con algunas recomendaciones. A mi me reflejan diferencias cualitativas y cuantitativas
corporal,comunicativa,cognitiva,socioafectiva,estéti asignaron la docente del grado quinto quien me Implementé mis planes de clase en los grados individuales en la forma mental fruto de Ia
ca,ética,espiritual, y los DBA ( derechos basicos de aceptd con mucho respeto, pero con un poco de terceros en las areas de competencias ciudadanas e integracion de los aspectos cognitivos y afectivo-
aprendizaje) Llegar a al semestre III genera recelo. El drea que orienta es ciencias sociales, en historia, lo cual me permitié poner en practica los motivacionales del funcionamiento individual” por
conflanza y nuevas expectativas segun la los grados de tercero cuarto y quinto, es decir que conocimientos adquiridos durante mi proceso de lo tanto, determinan la forma en que el estudiante
institucion donde se vaya a intervenir, en mi caso el reto fue mayor; pero me sentia tranquila, porque formacion pedagogica. Para el desarrollo de las percibe, atiende, recuerda y piensa, como en
me correspondié en la institucién educativa NINO es una de las materias que mas me gusta y el clases disenié diferentes estrategias metodoldgicas general se hacen las cosas. todos los estudiantes
JESUS DE PRAGA, iniciando con La lectura de enfoque en competencias ciudadanas me parecio como el trabajo colaborativo, actividades ludicas, poseen diferentes ritmos y estilos de aprendizaje;
contextos: “entendidos como wun tejido de muy bueno para plantear el proyecto integrador. aprendizaje basado en preguntas, el uso de material algunos comprenden los contenidos con mayor
relaciones sociales, econdmicas y culturales que se Ademas, ya tenia dos semestres cursados, accion didactico como fichas ilustradas, imagenes vy rapidez, mientras que otros requieren mas tiempo,
producen en espacios y tiempos determinados. que me da mas herramientas a la hora de abordar cuentos, ademas de recursos audiovisuales como acompaflamiento y  estrategias pedagogicas
“REVISTA PANORAMA NORMALISTA NUMERO una clase. videos, canciones vy talleres practicos que adaptadas a sus necesidades, también fue posible
5”. Que Proporcionan los principales insumos para favorecieron la participacidon activa de los evidenciar que los estudiantes provienen de
el planteamiento del proyecto integrador que se El desarrollo de la practica de realizé en ocho estudiantes. Asimismo, presté servicio de ayudantia diferentes contextos sociales, familiares 'y
desarrolla segin la estrategia metodoldgica de la jornadas cada jueves, la jornada pedagdgica a la docente titular, apoyando en la organizacion del economicos, perteneciendo a distintos estratos y
ENSI. iniciaba diariamente a la una de la tarde. alli, tuve aula, el acompanamiento permanente a los realidades.  Estas diferencias influyen en las
la oportunidad de acompafar diferentes espacios estudiantes y la orientacidn de diversas actividades oportunidades de aprendizaje, el acceso a recursos
Lleg6 el dia del primer encuentro con el académicos junto a la maestra titular y un docente academicas. Observé que la docente mantiene un tecnoldgicos, e} ailcompaﬁamie.%to familiar y el
coordinador y los maestros acompanantes del practicante de la UNAD. El trabajo se hacia en los manejo adecuado  del grupo, fomenta la d.esarrollo academ1cc,) de (.Zada nino. La n.llaest.ra me
NINO JESUS DE PRAGA, Se noté un ambiente de erados 301,302, 303, 501 y 502, esto me permitio participacién activa de los estudiantes y promueve dice que lrfl }rllstltucmn atlende,a poblacion ciega y
incomodidad y expresiones de disgusto, Decian que conocer diferentes dinamicas de aula y formas de espacios de diélogo reflexivo y discusion dentro del de ba‘-]a vision, pero que estan en otra. Nsede, el
no querian recibir practicantes de la Normal enseflanza en las asignaturas de: competencias aula, fortaleciendo asi ambientes de aprendizaje INSOR; pero que en el aula. h?y ninos con
porque habian tenido dificultades con estudiantes ciudadanas, historia y geografia. Desde el primer mas participativos y significativos; como dije d1ferer.1tes problemas de ap re.nd1zaJe,, €S P Olj e{lo
de la media (10° y 11°) pues les faltaba disciplina y dia, la docente titular me brind6 el espacio para anteriormente trabajar las competencias ciudadanas que siempre hay que .trabaJar segun el disefo
preparaci(')n en manejo de grupo. Esa situacion me realizar mi intervencion dESPUéS del descanso, no solo fortalecen la PartiCipaCién y la sana u.rljversa.l de ap r.efldlza-]e ].)UA’ entregando a los
parecié un poco preocupante porque considero que momento en el cual pude observar que los convivencia dentro del aula, sS1No que también ninos la informacion de varias maneras como
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texto, video, audio, y en la evaluacion también
habia que dar opciones para mostrar lo aprendido
de manera oral, escrita, dibujos. Para mi esta
orientacion fueron muy familiar porque en la
normal se recibe formacion en inclusion vy
conocemos el decreto 1421 del 2017, donde se
reglamenta la educacion inclusiva garantizando el
acceso a la educacion, eliminando las barreras en la
creacion de ajustes razonables, PIAR, y nos ha
tocado hacer material para nifios con dificultades
cognitivas; por lo tanto, se realizo varias estrategias
didacticas, que orientaron el saber desde distintos
grados de dificultad, que dieron muy buenos
resultados.

La institucion cuenta con recursos tecnologicos que
se utilizaron para el desarrollo de actividades
demostrando la gran 1importancia de las
Tecnologias de la Informacion y la Comunicacidon

(TIC) dentro de la educacion primaria, ya que estas
permiten fortalecer el aprendizaje de una manera
mas dinamica, creativa, innovadora e interactiva.
esto favorece la motivacion y el interes de los
estudiantes por aprender, debido a que las
actividades  suelen ser mas  llamativas,
participativas y significativas para ellos. Del mismo
modo, las TIC contribuyen al fortalecimiento de
competencias como la lectura, la escritura, la
comunicacion, la resolucion de problemas, el
pensamiento critico y el trabajo colaborativo.
Ademas, permiten que los estudiantes aprendan de
acuerdo con sus propios ritmos y capacidades,
respetando las necesidades individuales de cada
uno. En el caso de los estudiantes que presentan
necesidades educativas, las TIC cumplen un papel
fundamental, ya que facilitan la inclusidén, Ia
participacion y el acceso al aprendizaje dentro del
aula. Existen diversas herramientas tecnologicas
adaptadas que apoyan a estudiantes con
dificultades de aprendizaje, discapacidad visual,
auditiva, motora o problemas de atencion,

- 68 Programa de Formacion Complementaria Cuaderno:

Pedagogia

mediante recursos como audiolibros, lectores de
pantalla, 1magenes, videos con subtitulos,
actividades interactivas y aplicaciones didacticas
que favorecen la comprension de los contenidos y
el desarrollo de habilidades académicas y sociales.
He tenido la oportunidad de hacer las practicas en
instituciones que cuentan con estos recursos TIC
como en la institucion José Joaquin Flores, Liceo
Nacional, Pero en las que no cuentan con estas
herramientas creo que se hace mas complejo los
procesos de ensefianza y aprendizaje; pero también
invitan a buscar recursos didacticos del medio que
faciliten el acceso al conocimiento, como Las aulas
vivas que son espacios pedagogicos que
trascienden los salones de clases tradicionales
utilizando la naturaleza y la comunidad como
escenario directo de formacion, creo que las tendre
encuentra para cuando haga la practica rural.

Finalmente, considero que la practica pedagogica
investigativa de tercer semestre, fue una
experiencia de gran aprendizaje y valor formativo,
ya que representd una experiencia enriquecedora
tanto a nivel personal como profesional, y me
permiti0 fortalecer habilidades pedagogicas vy
ampliar la comprension sobre la practica docente.
La interacciéon con diferentes grupos y docentes
facilitd el aprendizaje de nuevas estrategias
metodoldgicas aplicables en futuros procesos de
enseflanza. Ademas, fue posible reconocer la
importancia de la planificaciéon y la organizacion
dentro del aula para garantizar un desarrollo
adecuado de las actividades. La experiencia
también permitid reflexionar sobre el rol del
docente como guia y orientador del aprendizaje de
los estudiantes. Cada intervencion realizada
contribuyo al fortalecimiento de la seguridad y
conflanza al momento de dirigir actividades
pedagogicas. Las  actividades  desarrolladas
favorecieron la adquisicidén de experiencias valiosas

Reflexion y propuesta para mejorar

Durante la convivencia en la comunidad educativa
de la institucién NINO JESUS DE PRAGA observé
una dificultad significativa en el grado quinto
relacionada con las condiciones fisicas del aula, las
cuales influyen directamente en el proceso de
aprendizaje. El salon se encuentra ubicado cerca de
la avenida Guabinal con 69 y en un semaforo; esto
genera un ruido constante que no permite la
escucha de las orientaciones académicas. Esta
situacion produce desconcentracion en los
estudiantes, interrumpe la continuidad de las

actividades y dificulta la comprension de los
contenidos. Ademas, se presenta hacinamiento
dentro del aula, ya que el espacio es reducido y el
salon es angosto, lo que limita la movilidad tanto
del docente como de los estudiantes durante el
desarrollo de las clases. Esta condicion no solo
afecta el ambiente de aprendizaje, sino que tambiéen
puede representar un riesgo en situaciones que
requieran evacuacion o atencion a posibles
emergencias.” La importancia de ambientes de aula
que promuevan el aprendizaje son espacios fisicos
sociales y emocionales organizados
intencionalmente. Deben ser seguros estéticos, bien
iluminados y adaptados a las necesidades del grupo.
Fomentan el pensamiento critico y la autonomia a
través de la interaccion respetuosa y el movimiento
libre”. (vision IA). Esto evidencia la necesidad de
mejorar las condiciones fisicas del entorno escolar.
Considero que es muy importante que los docentes
creen otras alternativas para orientar las clases; la
autora Jakeline Duarte Duarte (colombiana) explica
que en la contemporaneidad el aula se expande”
mas alla del acomodo fisico de paredes y sillas”.
Plantea que el ambiente de aprendizaje debe
incorporar la cuidad, el barrio, la ludica y los
espacios digitales; la maestra Azucena salguero casi
siempre, hacia uso de los espacios que ofrece la

institucion para desarrollar la clase, creando un
ambiente fresco acogedor, y facilitando el trabajo
colaborativo y la interaccidon social que se generan
en estos espacios academicos.

Me parecid6 interesante la oportunidad de
acompanar el proceso de aplicacion de las pruebas
Saber, representando una experiencia significativa
dentro de mi proceso de formacidon, por que pude
observar de manera directa el desempenio de los
estudiantes frente a este tipo de evaluaciones.
Durante este proceso, se evidenci0 que los
resultados obtenidos no fueron los esperados,
generando reflexion e inquietudes sobre las
estrategias pedagogicas implementadas en el aula.
Esta situacion me permitio reflexionar sobre la
necesidad de fortalecer los procesos de ensefianza y
aprendizaje, teniendo en cuenta que cada
estudiante aprende de manera diferente.

Ademas, se hizo evidente la presencia de varios
alumnos con necesidades educativas, quienes
requieren estrategias especificas que respondan a
sus caracteristicas individuales. Esto resalta la
importancia de disefar actividades inclusivas que
permitan la participacion de todos los estudiantes
de manera permanente y no como refuerzo. En este
sentido, se hace necesario 1implementar
metodologias mas flexibles, dinamicas vy
contextualizadas que favorezcan el desarrollo de
competencias y no solo la memorizacion de
contenidos.

Desde nuestra labor como maestros en formacion
debemos prepararnos para ese gran reto que
tenemos, debemos disenar, innovar, contextualizar
y dar sentido al conocimiento, para que este no sea
un saber “frio” y desarticulado de la realidad.
Entendiendo que existen diferentes estilos y ritmos

de aprendizaje por consiguiente es importante
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estar a la vanguardia, ser garantes de Ila
transformacion del saber, impactando
positivamente, siendo mas creativos, humanos,
éticos, justos para si dejar una huella positiva en
aquellas personas que algin momento hicieron
parte de nuestro proceso de aprendizaje.

Como propuesta de mejora, se plantea fortalecer la
practica pedagodgica mediante la incorporacion de
metodologias  activas que promuevan la
participacion de los estudiantes y el aprendizaje
significativo. Entre estas estrategias se destacan el
aprendizaje basado en proyectos, el trabajo en
equipo y el uso de materiales concretos como
bloques de madera, tapas, entre otros recursos que
faciliten la comprension de los contenidos.
Asimismo, es importante incluir juegos
pedagogicos y actividades ludicas que permitan
desarrollar la autonomia, la creatividad y Ila
capacidad de resolucion de problemas en los
estudiantes.

Considero que no es que a los niflos no les guste
leer, sino que las metodologias utilizadas no
responden a sus intereses y necesidades. Por ello,
es fundamental despertar su curiosidad mediante
lecturas  dinamicas que incluyan  retos,
instrucciones o actividades que los motiven. De
esta manera, los estudiantes podran disfrutar,
comprender y encontrar sentido a lo que leen,
fortaleciendo asi su proceso de aprendizaje de
manera significativa, es decir despertando el gusto
por la lectura en la era digital integrando la
tecnologia como una aliada mediante formatos
accesibles audiolibros, novelas graficas, cuentos
interactivos, ludificacion: técnica que usa partes del
juego como retos metas e insignias para respetar el
interés y el resultado de tareas, y comunidades
virtuales, booktok: compartir recomendaciones
rapidas, resefias cortas y reacciones emocionales.
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Plataformas y apps como: MakeMake: biblioteca
digital especializada en literatura infantil y juvenil
con contenidos de editoriales latinoamericanas.
Maguaré: revista académica y cientifica del
departamento de antropologia de la universidad
Nacional, publica articulos de investigacion,
reflexion y resenas en antropologia y sus
convergencias con la historia, sociologia, psicologia
y literatura. El gran reto del maestro del siglo XXI
es adaptar las herramientas didacticas para ninos
de la era digital, e incorporarlas en las innovaciones
pedagogicas cotidianas de tal manera que disfrute
de los entornos educativos entendidos como
espaclos de socializacion, exploracion,
descubrimiento, intercambio de ideas, y aprenda
desde los contextos sociales, de forma significativa
y transformadora de visones de mundo.
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La educacion y la curiosidad: caminos que
guian y transforman

Joan Jafet Robayo Ortiz
Estudiante de Ill semestre del Programa de Formacion Complementaria - ENSI

Identificacion

Lugar: Escuela Normal Superior de Ibagué.

Fecha: 26/03/2026

Proposito: registrar las experiencias vividas
durante la semana intensiva, de la practica
pedagogica de campo, semestre A, 2026.
Participantes: estudiantes de grado 3°, maestra
acompanante Fanny Garcia de Zamora de la
Escuela Normal Superior de Ibagué Sede Antonio
Narino, Jornada Tarde.

Protocolante: Joan Jafet Robayo Ortiz.

Maestra de Practica: Deisy Lopez Marin.

Descripcion e interpretacion

Durante la semana intensiva se llevo a cabo el
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desarrollo de las planeaciones previamente
elaboradas, basadas en los saberes asignados por la
maestra acompafnante. acaba el interés de los
estudiantes por el area de inglés pues expresaban la
curiosidad que les despertaba poder conocer esta
lengua extranjera.

A medida que realizaba mis intervenciones, logre
familiarizarme con el grupo y ellos conmigo de
manera reciproca. Esto permitio organizar mejor
los momentos de participacion, implementando
pequenos juegos o “activadores cognitivos” como
estrategia para recuperar la atencion y motivacion
de los estudiantes. Tambien comprendi que, en
algunos momentos, era necesario utilizar un tono
de voz mas firme para mantener el orden en el
aula.

Aunque el grupo no era considerablemente
numeroso, en ocasiones se presentaba bastante
desorden, situacion que la maestra acompanante
intentaba controlar, llamando la atencion en forma
mas dura e identificando los nifios que generabanel
desorden. Asimismo, pude identificar estudiantes
con un buen nivel académico porque se percibia los
saberes previos en las intervenciones, segun el
desarrollo de la clase, y otros que requerian mayor
acompanamiento, especialmente en la comprension
lectora, lo que me permiti0 pensar en estrategias
mas acordes con sus intereses y necesidades de los
ninos.

En varias jornadas, la maestra me solicitdo apoyo en
diferentes areas, lo que me permitid observar con
mayor detalle la manera en que desarrollaba sus
clases. Particularmente en el area de inglés, se

evidenciaban algunas dificultades metodoldgicas
que generaban confusidon en los estudiantes,
posiblemente relacionadas con el dominio del area o
con la forma de ensenarla, considero que esta
falencia es una gran dificultad en el aprendizaje,
perdiendo la oportunidad de canalizar el interes de
los nifios en aprender esta asignatura. En cuanto a
Lengua Castellana, observé un enfoque mas
tradicional basado en lecturas poco cercanas a los
intereses de los estudiantes, ocasionando
desmotivacion y bajo interés durante las actividades
de lectura conjunta, afectando el desarrollo de los
procesos lectoescriturales. Considero que la lectura
es una herramienta fundamental para el desarrollo
cognitivo y critico de los estudiantes, y su objetivo
principal es evolucionar en la comprension de
saberes de tal manera que le permitan interactuar
criticamente en el entorno que lo rodea. Aldea
global.

Ademas, me llamo la atencion una situacion de
convivencia entre dos estudiantes.

Uno de ellos reaccionaba de manera agresiva y con
gritos cuando era molestado constantemente por
otro compaifero. Esta situacion se presentaba con
frecuencia en el salon y afectaba el desarrollo de las
actividades académicas, ya que generaba
distraccion en los demas estudiantes y alteraba el
ambiente de aprendizaje; pero esta situacidn a
pesar de ser constante, la clase continuaba sin
prestar atencion al motivo que la generaba, porque
los apodos y mofas eran los que danaban la sana
convivencia. Considero que este tipo de
comportamientos puede estar relacionado con
factores emocionales, familiares o dificultades en el
manejo de normas y limites. Considero importante
que a la par con la academia se trabajen también las
competencias ciudadanas para prevenir el acoso
escolar (bulling) aspecto fundamental; porque
transforma las aulas en espacios seguros,
democraticos y propicios para el aprendizaje
formativo integral.

La maestra acompanante me explica que estos
nifios vienen de hogares disfuncionales con
violencias intrafamiliares y bajos niveles
econdmicos, y la escuela trabajaba en ello pero que
el progreso en el control emocional es lento por las
circunstancias anteriormente descritas. Creo que la
incomodidad que le genera a la maestra esta
situacion hace que los trate con indiferencia o evite
hacer un trabajo mas formativo, porque segun me
decia que los padres eran dificiles, y la citarlos en
varias ocasiones terminan es maltratando al
maestro y realizando amenazas bastantes
incomodas. Esta experiencia me permitio
reflexionar sobre la importancia de implementar
estrategias pedagogicas y de convivencia basadas
en la inclusion, el didlogo y el fortalecimiento de las
habilidades socioemocionales. En este sentido,
Paulo Freire (1997) plantea que la practica
educativa debe ir mas alla de la transmision de
contenidos, promoviendo
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espacios de didlogo, reflexion y construccion

conjunta del aprendizaje, donde el docente
cuestione constantemente su practica pedagogica y
la manera en que se relaciona con sus estudiantes.

En general, durante la semana intensiva pude
observar que la docente trabaja desde un modelo
pedagogico tradicional donde solo se centra en la
transmision de conocimientos del maestro al al
estudiante, asumiendo una sol de autoridad fuerte
del saber, mientras el estudiante actiia como un
receptor pasivo cuyo aprendizaje se basa en repetir
conceptos, es decir la flexion, el analisis , y la
exploraciobn son pocos, aunque en ciertos
momentos resulta funcional para el manejo del
grupo, también intenta incorporar herramientas y
recursos mas actuales. Sin embargo, considero que
la tecnologia no siempre era utilizada como una
herramienta pedagogica complementaria, sino, en
ocasiones, COmo un recurso que reemplaza parte de
la orientacion docente, sélo se cuenta con un
televisor, el computador y la internet, son
elementos de la maestra. Comprendo que la
experiencia y el desgaste propio de muchos anos de
labor educativa pueden influir en estas dinamicas;
no obstante, esta situacion me llevo a reflexionar
sobre la importancia de mantener una practica
pedagogica critica y reflexiva, centrada no solo en
cumplir con lo establecido, sino en analizar
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constantemente si realmente se estan generando
aprendizajes significativos en los estudiantes.

Reflexion y propuesta para mejorar

Como propuesta de mejora, considero pertinente
fortalecer las estrategias metodologicas utilizadas
en las areas de inglés y Lengua Castellana. En
ambos casos predominaban actividades apoyadas
en guias o videos con poca retroalimentacion, lo
que limitaba la participacion activa y la
comprension de los estudiantes. En el caso de
Lengua Castellana, seria importante implementar
lecturas mas cercanas a los intereses de los ninos,
permitiéndoles disfrutar del proceso lector y
motivandolos progresivamente hacia otros tipos de
textos. Respecto al area de Inglés, considero
fundamental seleccionar adecuadamente los
recursos audiovisuales y profundizar previamente
en los contenidos a ensefiar, de manera que las
explicaciones sean mas claras y se aproveche el
interes que los estudiantes manifiestan hacia esta
area.

Como se menciond anteriormente, muchos
estudiantes mostraban poco interées por la lectura y
la asumian unicamente como una obligacion
acadéemica. Sin embargo, considero que esta

situacion también esta relacionada con la manera

en que se presentan las actividades lectoras dentro
del aula. En la actualidad, los ninos viven inmersos
en una era digital que despierta constante La
curiosidad. Por ello, mas que rechazar la lectura,
buscan experiencias significativas y cercanas a sus
gustos. Es ahi donde surge el verdadero reto del
docente: orientar el uso adecuado de la tecnologia y
convertirla en una herramienta que permita a los
estudiantes explorar, indagar y desarrollar una
postura critica frente a la informacion que leen y
observan.
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Sara Yailyn Salazar Rincon

Estudiante de Ill semestre del Programa de Formacion Complementaria - ENS/
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Identificacion

Lugar: Institucion Educativa Colegio de San Simon
sede Restrepo

Grado: 101

Fecha: 26/03/2026

Proposito: registrar las acciones pedagogicas
ejecutadas en la primera clase del proyecto
integrados y reflexionar en torno a ellas.
Protocolante: Sara Yailyn Salazar Rincén

Descripcion del acontecimiento pedagogico

Al iniciar la clase la maestra menciond que “el
comportamiento habia mejorado antes de salir a
vacaciones, luego de la semana santa, regresaron
activados” a lo cual comprendi que mi presencia y
mis estrategias para manejo de grupo habian
funcionado durante la semana intensiva, el reto era
tratar de reducir los comportamientos disruptivos
y ejecutar de la mejor manera el plan de clases con
un tema nuevo para ellos, ademas, los estudiantes
me recibieron con gran afecto y aludieron “profe

2 ¢

hoy vamos a cortar” “profe vamos a pintar” “;Qué
vamos hacer?” demostrando el agrado y el interés

por mis actividades.

Ahora bien, en esta jornada de practica se
desarrolld el primer plan de clases del proyecto
integrador, fue el primer encuentro de los
estudiantes con el area de tecnologia, esta clase se

realizo en torno al siguiente tema: las prendas de
vestir y su evolucion a lo largo de la historia, para mi
fue un gran reto, vincular temas tan desconectados
como: la tecnologia, las emociones y los comandos
en inglés, pese a que estaba planeado, no logre
ejecutar el tema del area de inglés, pues los
estudiantes generaron un gran Interés en la
elaboracion de su diseno de prendas cavernicolas y
se centraron en este, de manera general creo que se
logro el objetivo; pero, se debe dar el espacio para el
tema planteado del area de ingles en los futuros
encuentros.

En esta clase evidencié aspectos muy importantes;
el primero, todas las actividades estaban
organizadas con los personajes de una pelicula
animada que era conocida para ellos, esto generd
mayor interés en los estudiantes, lograron descubrir
de manera grupal la imagen de la maleta viajera,
trabajaron de manera colectiva y organizada,
situacion que en encuentros anteriores era un reto e
incluso una dificultad que generaba
comportamientos disruptivos en el aula.

El segundo momento importante fue la elaboracion
del disefio, en este evidencié que permitirles
explorar y desarrollar la imaginacion genera en ellos
mayor disfrute, era un diseno libre, no habia nada
que imita; finalmente, la actividad sobre atencion y
memoria, en la cual los estudiantes tenian un
tiempo limitado para observar la imagen y luego un
tiempo asignado intentar replicar los colores
exactos de la imagen; fue una actividad muy
controversial, pues los estudiantes mencionaban:
“profe, es muy dificil” “no trabajemos con el
temporizador ” observe aspectos muy importantes,
algunos estudiantes desarrollaron estrategias para
pintarlo de la misma manera asignando puntos y
rayas del color correspondiente a cada personaje y
pintarlo después de que se terminara el tiempo para
observar la imagen, otra estudiante se desbordo

en llanto cuando se termino el tiempo para colorear
la imagen y aun no terminaba. La maestra
acompafnante mencion0 que “es una buena
actividad, con algun grado de dificultad, pero muy
interesante para que activen canales visuales y
auditivos” al final habia un gran interés en saber si
habian acertado o no en los colores, desde mi

perspectiva fue una gran actividad.

Interpretacion, reflexidon y propuestas para
mejorar

De las dinamicas del aula, la maestra esta
implementando una nueva estrategia para regular
el comportamiento, se dejo de lado el estudiante
incognito, el rey y la reina del silencio, y le dimos la
bienvenida al mono Mario, una estrategia que
busca, por medio de una imagen asignar puntos por
el cumplimiento de las normas de clase y el
préstamo del muneco y un libro durante el fin de
semana al estudiante con un  buen
comportamiento, como reconocimiento del mismo.

De mis estrategias deje de lado el sondmetro visual,
pues los estudiantes tomaron la actitud de gritar
intencionalmente para que la imagen cambiara y
subiera la animacion, por lo tanto, decidi no
implementarla después de la intelectualizacion, el
uso del temporizador, aunque muy controversial,
incluso genera disgusto o angustia en los
estudiantes, también fomenta el trabajo, los
estudiantes al visualizar que tiene un tiempo
determinado trabajan en las actividades de manera
organizada, el objetivo de esta herramienta, es que
comprendan que existe espacio para todo incluso
para el dialogo y disminuir los momentos que se
dispersen, del mismo modo, los estudiantes con
diagnostico trabajan de wuna manera mas
consciente.
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Para el desarrollo de mis intervenciones la maestra
me asigno las primeras horas para este y los futuros

Canon del Combeima: segunda parada
pedagogica del tour de saberes por el Tolima

Nikol Dayana Vina Montoya.

encuentros, para ella y para mi concepto este
espacio es el momento para captar la atencion y
concentracion en actividades manuales como las

que realizo constantemente, mi intencion es
innovar, salir de lo cotidiano y de la rutina, sé que
en el futuro como maestra titular se debe efectuar el
uso del tablero, lo metddico y la rutina, pues esto
también hace parte del proceso de ensenanza
aprendizaje, por ahora solo me encuentro con ellos
un diaala

semana y lo aprovecho para que hagan algo
diferente, cultivo en los estudiantes el aprendizaje
significativo, la intriga por el entorno, por aquello
que no conoce y el agrado por verme dentro de su
aula.

Finalmente, planeo seguir aplicando actividades
que foenten la memoria, la concentracion y la
atencidén, no es el fin de mi proyecto integrador,
pero aporta al desarrollo de funciones ejecutivas y
en consecuencia al desarrollo control inhibitorio, al
mejoramiento de conductas disruptivas y al trabajo
organizado, lo cual es conveniente con las
dificultades que presenta el grupo.

- 78 Programa de Formacion Complementaria Cuaderno -

Pedagogia

Estudiante de Ill semestre del Programa de Formacion Complementaria - ENS/

Identificacion

Lugar: Institucion Educativa Colegio de San Simon,
sede Montealegre.

Grado: 2

Fecha: 24/04/2026

Proposito: registrar la segunda sesion del Proyecto
Integrador Un tour de saberes por el Tolima y
reflexionar en torno a ella.

Protocolante: Nikol Dayana Vina Montoya.

Descripcion del acontecimiento pedagogico

En esta segunda sesion del proyecto integrador Un
tour de saberes por el Tolima, continuamos el
recorrido por el departamento del Tolima, teniendo
como primer destino el Candén del Combeima. El
proposito de la clase era que los estudiantes
reconocieran elementos del paisaje natural,
fortalecieran nociones de wubicacion espacial,
resolvieran situaciones sencillas relacionadas con el
viaje y registraran sus experiencias en el pasaporte
viajero.

Antes de i1niciar las actividades planeadas,
aproveché la cercania con la celebracion del Dia del
Idioma, que se habia conmemorado el dia anterior,
para compartir con los estudiantes un cuento. Esta
fue una decision espontanea que surgid en el
momento y que permitio generar un ambiente de
interés por la lectura y la escucha. Posteriormente,
continuamos con las actividades previstas dentro
del proyecto integrador.
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Durante la lectura del cuento, los estudiantes se
mostraron atentos y participativos. Algunos
realizaron comentarios sobre los personajes y otros
intentaron anticipar lo que sucederia al final de la
historia. Mientras avanzaba el relato, algunos
decian: “profe, mire el rio”, “yo fui a un rio con mi
mama”, “se van a perder”, “yo creo que van en bus”
o “ese lugar parece lejos”. Estas voces mostraron
que los ninos estaban conectando la historia con
sus propias experiencias y con la idea del viaje por

el Tolima.

Al presentar la fotografia del Cafion del Combeima,
varios estudiantes manifestaron curiosidad por el
lugar. Algunos comentaban que les gustaria
visitarlo y otros comenzaron a describir los
elementos que observaban en la 1magen,
especialmente las montafas, el rio y la vegetacion.

Uno de los aspectos que mas llamo la atencion del
grupo fue la utilizacion del medidor de ruido
proyectado durante la clase. Era la primera vez que
velan esta herramienta y se mostraron
sorprendidos al observar coémo las pelotas
rebotaban cuando el nivel de ruido aumentaba.
Constantemente observaban la pantalla para
verificar si estaban hablando demasiado.

La sesion 1nici0 con una oracion y posteriormente
comparti con los estudiantes un cuento en
conmemoracion del Dia del Idioma. Aunque esta
actividad no estaba contemplada dentro de la
planeacion, consideré importante aprovechar la
fecha para fomentar el gusto por la lectura y generar
un momento diferente con el grupo.

Despues retomamos el viaje realizado en la sesion
anterior y presentamos el nuevo destino: el Cafion
del Combeima. Los estudiantes observaron
imagenes del lugar, conversaron sobre sus
caracteristicas y participaron en actividades
relacionadas con la identificacién de elementos del
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paisaje y la ubicacion espacial.

La inclusion del cuento y el tiempo requerido para
el desarrollo de las guias hicieron que la sesion
avanzara mas lentamente de lo previsto. Por esta
razon no fue posible desarrollar completamente
todas las actividades planeadas y el trabajo con el
pasaporte viajero tuvo que aplazarse para la
siguiente sesion.

Aunque 1nicialmente percibi esta situacidon como
una dificultad, posteriormente comprendi que el
cuento generd una experiencia significativa para los
estudiantes y permitid fortalecer procesos de
escucha, participacion y comprension oral,
aspectos que también forman parte de los
aprendizajes que se buscan promover en el aula.

Interpretacion, reflexion y propuestas para
mejorar

Esta experiencia me permitid reconocer que una
planeacion puede estar bien estructurada, pero su
desarrollo depende de multiples factores presentes
en el aula. Descubri que algunas actividades que
parecen sencillas en el papel requieren mas tiempo
cuando se busca acompafnar adecuadamente a
todos los estudiantes y respetar sus diferentes
ritmos de aprendizaje.

También observé que las estrategias de manejo de
grupo pueden influir significativamente en el
desarrollo de la clase. El uso del medidor de ruido
desperto el interés de los estudiantes y favorecio
momentos de mayor concentracién, aunque
también genero0 curiosidad y comentarios
constantes al inicio de la actividad.

Comprendi que la calidad de una clase no depende
unicamente de completar todas las actividades
planeadas, sino de garantizar que los estudiantes

comprendan, participen y construyan aprendizajes
significativos durante el proceso. Esta situacion me
llevd a valorar la importancia de priorizar los
aprendizajes esenciales cuando el tiempo resulta
insuficiente.

Para las proximas sesiones considero necesario
calcular con mayor precision el tiempo que requiere
cada actividad, especialmente aquellas que implican
acompanamiento individual o  socializacién
colectiva. = También procuraré priorizar los
momentos mas importantes de la planeacién para
evitar que algunas actividades queden pendientes.

Como hipotesis, considero que los estudiantes
responden positivamente a estrategias visuales e
interactivas que les permiten participar activamente
y regular su comportamiento. Asimismo, pienso que
el trabajo con los pasaportes viajeros continuara
fortaleciendo la motivacion de los estudiantes,
siempre que se disponga del tiempo suficiente para
desarrollarlo de manera adecuada.
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S0y unico y fuerte:
una experiencia de
formacion integral
desde la practica
reflexiva en
contexto rural.

Extensiones

Karen Jhovanna Polo Zanabria

Egresada del Programa
de Formacion Complementaria - ENS/

Cuadernoe
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a practica pedagogica desarrollada en el marco del
Programa de Tutorias para el aprendizaje y la
Formacion Integral (PTA /FI 3.0) permitid
comprender la educacion como un proceso que
transciende la transmision de contenidos,
integrando dimensiones emocionales, sociales y
contextuales del estudiante. En la Institucion
Educativa Rural Doima (Tolima), esta experiencia
se configur0 como un escenario significativo de
aprendizaje, donde el aula se asumid como un
espacio de Interaccion, reconocimiento Yy
construccion de sentido.

Desde el modelo pedagogico practico -reflexivo, la

practica 1implico un ejercicio constante de

observacion, analisis y toma de decisiones
pedagogicas.

En coherencia con Schon (1998), la reflexion sobre
la accidn permitio resignificar el quehacer docente,
comprendiendo que ensefar no  consiste
Unicamente en aplicar actividades, sino en
interpretar lo que ocurre en el aula para responder
de manera pertinente a las necesidades del
contexto.

ontexto de la experiencia

La practica se desarrollo en las sedes Campo Alegre,
Chipalo y Sede Central. En las dos primeras se
trabajo bajo la modalidad multigrado, atendiendo
estudiantes de preescolar, primero y segundo en un
mismo espaclo; mientras que en la sede central los
grupos estaban organizados por grados.

Este contexto implicO desafios relacionados con la
diversidad de edades, ritmos de aprendizajes y la
presencia de practicas pedagogicas tradicionales.
Sin embargo, también permitid reconocer el valor
del aprendizaje colaborativo. Tal como lo plantea
Vygotsky (2012), el aprendizaje se construye en
interaccion con otros, lo cual se evidencio en las
dinamicas del aula y en la forma en que los
estudiantes se apoyaban entre si.
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Extensiones

Fundamento pedagogico, formacion integral y
aporte del PFC

El modelo pedagogico practico- reflexivo oriento la
practica hacia una ensenanza flexible vy
contextualizada, en la cual cada intervencion era
analizada y ajustada segun las dinamicas del aula.
De manera articulada, se implementd la linea
CRESE (competencias socloemocionales),
enmarcada en el programa PTA/ FI 3.0 del
Ministerio de Educacion Nacional de Colombia, la
cual promueve el desarrollo del reconocimiento
emocional, la autorregulacion y la convivencia.

En este proceso, la formacion recibida en el
Programa de Formacion Complementaria (PFC)
resulto fundamental, ya que brinddé bases
pedagodgicas, didacticas y reflexivas que
permitieron comprender el sentido de la practica
docente mas alla de la ensenanza de contenidos.
Esto favorecid una intervencidn consciente, con
sentido pedagodgico y orientada a la formacion
integral del estudiante, articulando teoria y practica
de manera pertinente en el contexto rural.

Aporte del semillero de investigacion

La participacion en el semillero de investigacion
centrado en el desarrollo de habilidades afectivas a
travées de las actividades rectoras con enfoque
territorial fortalecid significativamente la practica
pedagogica. Este proceso permitido comprender que
las emociones no se desarrollan de manera
separada, sino a traveés de vivencias memorables
como el juego, el arte, la literatura y la exploracién
del entorno, especialmente cuando estas se
relacionan con el con el contexto cercano del
estudiante.
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En este sentido, los aportes de Goleman (1996)
permiten reconocer la importancia de la
autorregulacion emocional en los procesos de
aprendizaje, mientras que Vygotsky (2012) resalta
el papel del contexto social y cultural en la
construccion del conocimiento. Asimismo, este
gjercicio investigativo favorecid0 una mirada
territorial de la ensefanza, en la cual Ilos
estudiantes construyen aprendizajes desde sus
vivencias, su cultura y su entorno, fortaleciendo su
identidad y su desarrollo integral.

E strategias pedagogicas: el proyecto “Soy unico y

fuerte”

A partir de la lectura de contexto, se disend e
implementd el proyecto pedagogico “Soy unico y
fuerte”, orientado al fortalecimiento de habilidades
socioemocionales en los estudiantes.

El proceso 1nicid6 con el reconocimiento de
emociones mediante el uso de colores, relatos y
actividades ludicas apoyadas en audiocuentos, lo
que permitio a los estudiantes identificar lo que
sentian y expresarlo de diferentes maneras.
Posteriormente, se desarrolld el taller “Mis
superpoderes”, en el cual se trabajaron estrategias
de regulacion emocional como la respiracion, la
pausa y el dialogo.

Estas herramientas fueron apropiadas
progresivamente por los estudiantes,
evidenciandose en su capacidad para

autorregularse, resolver conflictos y acompanar a
sus compaiferos en situaciones emocionales. De
igual manera, se desarrollaron actividades
orientadas al fortalecimiento del autoconcepto y la
autoestima, como “Yo soy”’ y el trabajo con el
espejo, donde cada estudiante pudo conocerse,
valorarse y expresar sus cualidades.

Cuaderno:
Pedagogia

La actividad de los “musculos” permitio resignificar
el concepto de fortaleza, comprendiendo que ser

fuerte no se limita a lo fisico, sino que implica la

capacidad de gestionar emociones, tomar
decisiones adecuadas y actuar con respeto hacia los
demas.

ierre del proceso: resignificacion del
aprendizaje

El proceso culmind con la actividad del “cofre del
tesoro”, en la cual los estudiantes realizaron un
recorrido por los aprendizajes construidos durante
el proyecto. Este momento permitid reconocer que
el verdadero tesoro no es algo externo, sino el valor
que cada tiene como persona, fortaleciendo asi su
autoestima y sentido de identidad.

lnclusi(')n y acompanamiento pedagogico

Durante la practica se participo en actividades
institucionales orientadas a la  inclusidn,
promoviendo el respeto por la diversidad y la
participacion de todos los estudiantes. Estas
experiencias permitieron comprender que la
inclusion no se limita al acceso, sino que implica
generar condiciones reales de participacion,
reconocimiento y valoracion de las diferencias.

Asimismo, se realizé6 acompafnamiento pedagdgico
en grado segundo, atendiendo a estudiantes con
necesidades especificas, lo cual permitid fortalecer
estrategias diferenciadas y una mirada mas sensible
frente al proceso educativo, reconociendo los
ritmos y particularidades de cada estudiante.

Aprendizajes, retos y proyeccion

La experiencia permitid reconocer que la educacion
emocional es fundamental para el aprendizaje, ya
que influye directamente en la convivencia, la
participacion y la disposicion de los estudiantes
frente a las actividades escolares.

Entre los principales retos se encontraron la
adaptacion a grupos multigrado, la articulacion con
practicas pedagogicas tradicionales y la atencion a
la diversidad en el aula. Sin embargo, estos desafios
se asumieron como oportunidades de aprendizaje,
permitiendo fortalecer la practica pedagogica desde
una perspectiva reflexiva y contextualizada.

A futuro, se proyecta una practica docente centrada
en la formacién integral, el reconocimiento del
contexto y la implementacion de estrategias
pedagogicas que respondan a las necesidades reales
de los estudiantes.

Extensiones

I ransformacion de la mirada docente

La practica permitio resignificar la docencia como
un proceso que trasciende la transmisiéon de
contenidos, orientandose hacia la formacion de
syjetos criticos, autonomos y conscientes de su
realidad. En coherencia con Freire (2023), la
educacion se entiende como un acto de
transformacién en el que el estudiante participa
activamente en la construccion de su aprendizaje.
Esta vivencia, consolidé una mirada docente mas
humana, reflexiva y comprometida con el
desarrollo integral de los estudiantes..

Finalmente, la experiencia en el Programa de
Tutorias para el Aprendizaje de Tutorias para el
Aprendizaje y la Formacion Integral (PTA/ FI 3.0)
evidencio que la educacion adquiere mayor sentido
cuando reconoce al estudiante en todas sus
dimensiones. El modelo pedagogico practico-
reflexivo facilito transformar la practica docente,
consolidando wuna ensefianza mas consciente,
contextualizada y orientada al desarrollo integral.
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‘ Proyecto de proyeccion social para la dighiﬁcaci()n
de personas privadas de la libertad

Sandra Mufioz, Ménica Montoya , Flkin Mendoza y Oscar Guzman.

Docentes de la Escuela Normal Superior de Ibagué

El proyecto “Manitos Solidarias” se desarrolla en el
municipio de Ibagué, Tolima, y esta dirigido a las
personas privadas de la libertad (PPL) recluidas en
la Carcel y Penitenciaria de Media Seguridad de
Ibagué COIBA Picalefia que reciben el beneficio de
educacion por ciclos. Esta poblacion enfrenta
condiciones de vulnerabilidad relacionadas con
limitaciones econdmicas, acceso restringido a
elementos basicos de aseo y escasas oportunidades
para su bienestar integral.
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Paralelamente, la comunidad educativa de la
Escuela Normal Superior de Ibague, en su misionde
formar docentes integros, reconoce la importancia
de fortalecer competencias ciudadanas como la
empatia, la solidaridad y el compromiso social. En
este contexto, el proyecto articula la formacion
pedagogica con acciones concretas de intervencion
social, permitiendo una conexidén directa entre la
escuela y las problematicas del entorno.

() bjetivo general de la intervencion social

Fomentar en la comunidad educativa de la Escuela
Normal Superior de Ibagué competencias sociales
basadas en la solidaridad y la empatia, a través de
experiencias de serviclo comunitario que
contribuyan a la dignificacion de las condiciones de
vida de las personas privadas de la libertad.

Justiﬁcaci()n del Proyecto

El proyecto "Manitos Solidarias" de la ENSI, es mas
que una simple "donacidn", se convierte en una
praxis €tica y pedagogica profunda, donde tanto el
interno como el estudiante se transforman a través
del encuentro humano. Actividad que se centra en
tres pilares, conectando la realidad de la carcel
COIBA Picalefia con participantes vivos:

La dignidad humana como valor fundamental. La
dignidad no es un concepto abstracto, sino la base
del ordenamiento juridico colombiano e
internacional que protege a las personas privadas de
la libertad (PPL). Irrenunciabilidad de Derechos:
Segun la Corte Constitucional de Colombia
(Sentencia T-232/17), aunque la libertad fisica se
restringe, otros derechos fundamentales como la
salud, la integridad fisica y el trato digno son
intocables. El proyecto, al proveer kits de aseo,
actia directamente sobre el "minimo vital"
necesario para una vida digna en condiciones de
hacinamiento. Estandares Internacionales: La ONU
(Reglas Nelson Mandela) establece que el trato a los
reclusos debe orientarse a su reforma vy
readaptacion social, prohibiendo cualquier trato
cruel o degradante. La intervencién de la ENSI se
alinea con este principio al tratar a los internos no
como "objetos de custodia”, sino como sujetos de
derecho que merecen respeto.

Extensiones

Educacion como Mitigacion (la lucha contra la
"mortificacion del yo”). Este punto se sustenta en
la sociologia de las instituciones de encierro,
principalmente a través de Erving Goffman.
Instituciones Totales: Goffman define la carcel
como una 'institucion total" donde se produce la
"mortificacion del yo". En este proceso, el individuo
pierde su identidad personal, su autonomia y sus
roles sociales previos para convertirse en un
numero bajo una rutina impuesta. La Educacion
como Ancla de Identidad: El beneficio de educacion
por ciclos que reciben los internos en COIBA
Picalena funciona como un espacio de resistencia
frente a esa mortificacion. La educacion emocional
y académica les devuelve la capacidad de tomar
decisiones y regula sus emociones mediante
estrategias adaptativas, fomentando  una
autonomia emocional que el encierro intenta
anular.

Reconocimiento del "Otro" (Descentracion y
Superacion del Estigma). Este eje pedagogico es
vital para los estudiantes de la ENSI, basandose en
la Etica de la Alteridad de Emmanuel Levinas.El
Rostro del Otro: Levinas plantea que el encuentro
con el "rostro" del otro nos interpela y genera una
responsabilidad infinita. Para el estudiante
normalista, reconocer el rostro de la persona
privada de la libertad significa ver su
vulnerabilidad mas alla de su delito. Descentracion
de la Conciencia: Desde la psicologia pedagogica, la
"descentralizacion" es la capacidad de abandonar la
perspectiva propia (egocentrismo social) para
adoptar la del otro. El proyecto logra que los
estudiantes superen el estigma social (la idea de
que el recluso es un ser peligroso y ajeno) para
entenderlo como un préjimo que requiere
solidaridad. Empatia como "Super-Habilidad": al
participar en la recoleccion y entrega, los
estudiantes desarrollan una empatia que no solo es
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sentir, sino comprender la realidad ajena para
actuar de forma constructiva, sentando las bases
de una sociedad mas justa y pacifica.

Metodologia de Aprendizaje-Servicio (ApS)

El enfoque "practico, reflexivo y participativo” de
Manitos Solidarias se alinea con la teoria del
Aprendizaje-Servicio. El ApS es una estrategia
donde los estudiantes aprenden mientras atienden
necesidades reales de wuna comunidad. Esta
metodologia permite a los estudiantes de la ENSI
unir la cognicion con la emocion y la formacion
académica con el compromiso social. Las etapas de
sensibilizacidn, planeacion, ejecucidén y evaluacion
(usando la matriz FLOR) coinciden con el ciclo
reflexivo del ApS, que busca optimizar los
aprendizajes a traveés del servicio solidario:

Sensibilizacion y planeacion: antes de actuar, se
prepara el terreno cognitivo y emocional de los
estudiantes. Se organizan comités y se articulan
metas con el centro penitenciario, lo que ensefia
gestion administrativa y logistica social.

Ejecucion (recoleccion y entrega): es el momento
de la praxis. Aqui, los valores tedricos (solidaridad,
responsabilidad) se ponen a prueba en la accidén
directa.

Reflexion critica: es el puente entre el servicio y el
aprendizaje. Sin reflexion, el servicio es solo
activismo. El proyecto utiliza jornadas pedagdgicas
para que los estudiantes procesen lo vivido.

Ruta de Intervencion Social

Sensibilizacion: desarrollo de  jornadas
pedagodgicas enfocadas en la reflexion sobre la
dignidad humana, la empatia y la responsabilidad
social.
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Planeacion: organizacion de cronogramas,
conformacion de comités estudiantiles vy
articulacion con el centro penitenciario.

Recoleccion: jornadas institucionales para la
donacién de productos de aseo personal, alimentos
no perecederos y otros elementos necesarios.

Entrega: traslado de las donaciones al centro
penitenciario y realizaciéon de actos simbdlicos en
fechas significativas.

Evaluacion y seguimiento: analisis anual del
impacto del proyecto mediante reflexion
pedagogica y uso de la matriz FLOR (Fortalezas,
Logros, Oportunidades y Retos).

Estas acciones se desarrollan
de manera continua entre
2024 y 2026, en fases de
implementacion,
fortalecimiento y
sostenibilidad.

I ogros alcanzados en los tres afos de ejecucion

Durante su ejecucion, el proyecto ha evidenciado
importantes avances:

» Consolidacion como estrategia institucional de
proyeccion social.

 Fortalecimiento de valores ciudadanos en los
estudiantes, especialmente la solidaridad, la
empatia y el respeto por la dignidad humana.
 Desarrollo de habilidades sociales y liderazgo
estudiantil mediante la participacion activa en
las actividades del proyecto.

 Incremento progresivo en la participacion de la
comunidad educativa.

» Aporte significativo a la mejora de las
condiciones de vida de la poblacion beneficiaria
a través de la entrega de kits de aseo y otros
recursos.

C onclusiones y nuevos retos

El proyecto “Manitos Solidarias” demuestra que la
articulacion entre la educacion y la accion social
permite generar impactos significativos tanto en
laformacion integral de los estudiantes como en la
dignificacion de poblaciones vulnerables.

0 1 RETO DE SOSTENIBILIDAD

Y CONTINUIDAD

® Mantener el entusiasmo y la
participacion a largo plazo.

@ |ntegrar el proyecto en el
curriculo oficial (PEI).

0 2 RETO DE LA SISTEMATIZACION

® Pasar de la accion a la investigacion.

® Documentar cambios actitudinales

Extensiones

La Educacion como Motor de Cambio Social, en el
proyecto no es solo que se entregaron Kkits, sino que
la articulacion pedagodgica valido una nueva forma
de aprender. El estudiante de la ENSI no solo
adquiere conocimientos teoricos, sSino que
desarrolla su dimension ética y politica. Al
enfrentarse a la realidad del COIBA Picalena, la
comunidad educativa comprende que su labor va
mas alla del aula; se debe promover la justicia
social. El proyecto demuestra que la "dignificacion"
no es un acto asistencialista, sino un acto de
reconocimiento humano. Al Illevar elementos
basicos y realizar actos simbolicos, se rompe el
aislamiento emocional del interno, reafirmando que
sigue siendo parte de la sociedad y que su dignidad
es respetada por la comunidad educativa

N uevos retos

Hacia la Sostenibilidad y la Profundizacion
Mirando hacia el periodo 2024-2026, los retos se
centran en convertir una Iiniciativa exitosa en un
legado institucional permanente.

Y PRODUCCION DE CONOCIMIENTO

y crear articulos o ponencias.

03 ‘ RETO DE AMPLIACION

DEL IMPACTO SIMBOLICO

® Fortalecer actos simbolicos
mas alla de los kits de aseo.

® |mplementar talleres, proyectos
artisticos o jornadas de lectura.

U4 | criTica (MATRIZ FLOR)

@ Utilizar los retos identificados

® Ajustar logistica y comunicacion

RETO DE LA EVALUACION

en la matriz FLOR.

para ser mas eficiente y humano.

Cuaderno Programa de Formacion Complementaria 89 -

Pedagogia



S TR

~ St
Extensiones  §
Ry, A
48 r
- ey | b os sujetos no solo aprenden contenidos, sino que La experiencia se desarrolla con estudiantes de
' ' desarrollan una conciencia critica de su realidad quinto semestre, quienes, en el marco de su practica
para transformarla. pedagogica, realizan una lectura de contexto que les

permite identificar necesidades e intereses de las

comunidades donde interactuan.
Es asi como en el ano 2018, se consolida una

iniciativa pedagogica de aula en una actividad,

denominada” Navidad con Sentido Normalista”, la A partir de este ejercicio, disefian e implementan
cual, en coherencia con los ejes misionales y los actividades pedagogicas pertinentes al cuidado del
principios pedagogicos de la ENSI, fue integrando la medio ambiente, a la educacidén inclusiva, al uso
formacion docente con la intervencion social en adecuado del tiempo libre etc., lo cual fortalece no
contextos rurales donde nuestros estudiantes de solo sus competencias profesionales, sino también
ultimo semestre realizan su practica pedagogica. su sensibilidad social y compromiso ético con la
Esta actividad se orienta al fortalecimiento de los educacion.

vinculos entre la institucion educativa y su entorno
sociocultural, promoviendo valores como Ia
solidaridad, la empatia y la gratitud en los docentes

- en formacion.

-
-

Vereda la Helena, Corregimiento San Bernardo (2025). Fuente: Gloria Esperanza Rivera

Navidad con sentido normalista:
una experiencia significativa de proyeccion social
desde la formacion pedagogica

Gloria Esperanza Rivera Espinosa

Docente del Programa de Formacion Complementaria - ENSI

En el marco de la formacidén docente, la plgb'yecci(')n Desde esta perspectiva, la proyeccion social no se
social de la ENSI se configura com"b un eje limita a acciones asistencialistas, sino que se
fundamental que permite articular la ;_ijt:i"*":é;oria con la comprende como una practica pedagogica
practica y, a su vez, vincular los proc__e{;réwos educativos intencionada que promueve la participacion
con las realidades socioculturales de /las ciudadana, el respéto por la diversidad, la
comunidades. En este sentido, l& Escuela Normal convivencia paecffica y la educacién inclusiva,
Superior de Ibagué (ENSI) asume un compromiso especialmente en contextos rurales y sectores
ético y pedagogico orientado a la formacion de historicamente marginados. Tal como lo plantea
maestros criticos, reflexivos y comprometidos con Paulo Freire (1970) la educacion debe entenderse
la transfq‘i:macién social de su.entorno. como una practica de la libertad, en la que los
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Durante siete aflos consecutivos, esta iniciativa ha
impactado diferentes sectores rurales del municipio
de Ibague, entre ellos la vereda El Brillante Retiro
(corregimiento de Pastales), el corregimiento de
Cay en el canon del Combeima, la vereda San
Francisco (corregimiento de Coello-Cécora) 'y la
vereda La Helena (corregimiento de San Bernardo),
beneficiando aproximadamente a 150 personas
cada aflo, entre nifios y familias. Estas acciones
evidencian como la practica pedagogica trasciende
el aula y se convierte en un escenatio de
transformacion social.

La organizacion de la actividad inicia al comienzo
del semestre académico y contempla diversas
etapas. En primer lugar, los estudiantes priorizan
una tematica relevante a partir de la lectura de
contexto, la cual se desarrolla mediante charlas o
talleres dirigidos a la comunidad. En segundo lugar,
se lleva a cabo un proceso de sensibilizacion con
docentes, directivos y personal administrativo de la
ENSI, con el fin de promover la donacion de regalos
para ninos entre los O y 13 afnos. Finalmente, se
define el lugar de realizacion y se estructura la
logistica necesaria para el desarrollo de la actividad.

En cuanto a su ejecucion, “Navidad con Sentido
Normalista” tiene una duracion aproximada de tres
a cuatro horas y se desarrolla a través de una
novena navidefa realizada en el mes de diciembre.
Durante este espacio, se implementan actividades
ludicas, recreativas y pedagogicas dirigidas a nifios
y familias, asi como talleres contextualizados que
responden a las necesidades del territorio. La
jornada culmina con la entrega de regalos y
refrigerios, generando un ambiente de alegria,
integracion y fortalecimiento del tejido social.
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Mas alla de su caracter festivo, esta experiencia
constituye una apuesta pedagogica que permite
resignificar la practica docente desde una
perspectivaycritica y contextualizada. En linea con
los planteamientos de John Dewey (1938), el
aprendizaje adquiére--. sentido cuando se vincula
con la experiencia y la wvida cotidiana de los
estudiantes, lo cual se evidencia en este tipo de
iniciativas que articulan formacion, territorio y
comunidad.

En conclusion, “Navidad con Sentido Normalista”
se consolida como una experiencia significativa que
aporta tanto a la formacion integral de los futuros
docentes como al fortalecimiento de las
comunidades rurales. Esta practica evidencia la
importancia de una educacion comprometida con
la realidad social, capaz de generar procesos de
transformacion desde la empatia, la participacion y
el reconocimiento del otro.
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